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Madronactiva S.L. es una empresa que trabaja por la puesta en valor del patrimonio natural y cultural de la provincia de Ciudad Real.
Nuestras actividades siempre van acompanadas por guias y monitores con experiencia, grandes conocedores de la zona, con un trato
personal y cercano.

Nuestra oferta de servicios abarca las actividades desarrolladas en el Parque Natural del Valle de Alcudia y Sierra Madrona, actividades
didacticas y de ocio y Educacion Ambiental para Centros Educativos, Campamentos, Visitas Guiadas, Senderismo para grupos,
Formacion...etc. pero también programamos y realizamos rutas, excursiones y viajes para grupos dentro y fuera de Espaia.

Tenemos como sede el Aula de Naturaleza Arroyo de Carboneras, situada en Brazatortas (C.Real) a la orilla del Embalse de
Carboneras; lo que nos permite disfrutar de espacio para la Educacién Ambiental y para la aventura; con playa fluvial, torre con puentes
aéreos, tirolina, piraguas y tiro con arco.

En este proyecto proponemos para la Poblacion de Ciudad Real (cumpliendo con las medidas sanitarias anti COVID19 estipuladas en el
momento) el conocimiento de la naturaleza a través de la realizacion de rutas senderistas interpretativas, ligadas a los proyectos
de puesta en valor de nuestro patrimonio geolégico, etnolégico, natural y cultural, de la mano de nuestros guias expertos y
titulados en los distintos campos: Proyecto Geoparque Campo de Calatrava, Licenciados en Historia y Arqueologia, Licenciados
en Ciencias del Maedio Ambiente, Bioldgos y monitores Starlight para el Destino Turistico Starlight Vale de Alcudia y Sierra
Madrona.



Nuestros Monitores Yy Guios

Presentamos a continuacion de forma breve el curriculo y experiencia de nuestro equipo
de trabajo:

David Oliver Fernandez. Licenciado en Historia, Arquedlogo
Gula Intérprete de Espacios Naturales y Patrimonio Cultural.
Monitor Starlight

Tareas: Guia

Ester Serrano Chocano. Llicenciada Ciencias Ambientales vy
Educadora Ambiental. Gufa Intérprete de Espacios Naturales vy
Patrimonio Cultural. Directora de Actividades de Ocio y Tiempo Libre.
Monitora Starlight.

Tareas: Guia

Too Mata Arteche. Licenciado en Historia del Arte. Guia Intérprete
de Espacios Naturales y Patrimonio Cultural. Monitor de Actividades
de Ocio y Tiempo Libre. Guia experto Proyecto Geoparque Campo de
Calatrava

Tareas: Guia

Antonio Rodriguez Muiioz. Guia Intérprete de Espacios Naturales y
Patrimonio Cultural. Monitor de Actividades de Ocio y Tiempo Libre.
Tareas: Guia

Elena Rodriguez Rubio. Técnico Superior Turismo.

Guia Intérprete de Espacios Naturales y Patrimonio Cultural.
Monitora de Actividades de Ocio y Tiempo Libre.

Tareas: Guia apoyo



RUTA DE LAS AVES

NAVALCAN (TOLEDO)

DOMINGO 5 DE OCTUBRE
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Esta ruta discurre por el entorno del
Embalse de Navalcan y el berrocal de la
dehesa de Calabazas
LOCALIZACION: Navalcan (Toledo)
DISTANCIA: : 15 KM

| DURACION: 4.5 H.
MODALIDAD: Senderismo Interpretativo
TIPO DE RECORRIDO: Circular
DIFICULTAD FiSICA: F4cil
DIFICULTAD TECNICA: Ninguna.
TIPO DE ViA: Camino y senda.
: EQUIPO NECESARIO: Botas de montafia,
crema solar, camara de fotos. Ropa de
abrigo o impermeable segun condiciones
climaticas. Almuerzo, comida y agua.
Recomendable bastones. Gorra
PUNTOS DE INTERES CULTURAL O

NATURAL:
Embalse de Navalcan, dehesa
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CAMINO NORTE DE LA LAGUNA
LA GUARDIA (TOLEDO)
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CAMINO NORTE DE LA LAGUNA

Nos va a llevar a conocer los lugares mas
destacables de la zona, como son La Ermita del
Santo Nifio y la Laguna Lacustre de La Guardia
formada por el arroyo Cedrén. El cual ha sido
capaz de producir una pequefia brecha en este
paisaje de altiplanicie.

LOCALIZACION: La Guardia (Toledo)

DISTANCIA: 17.5 Km

DURACION: 5H

MODALIDAD: Senderismo Interpretativo.

TIPO DE RECORRIDO: circular

DIFICULTAD FiSICA: Baja

DIFICULTAD TECNICA: Baja

TIPO DE ViA: Camino y Senda

EQUIPO NECESARIO: Calzado de montafia,

crema solar, camara de fotos. Ropa de abrigo
segun condiciones climaticas. Tentempié, comida

y agua.
COMIDA: De mochila al finalizar la ruta.

PUNTOS DE INTERES CULTURAL O NATURAL:
Ermita del Santo Nifio

Laguna Lacustre de La Guardia

Miradores

Plaza Mayor,

Parroquia de Nuestra Sefiora de la Asuncion |
Convento de los Trinitarios

Més de cien afios cuidando
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Pico de las Majadillas

Subida al pico de Las Majadillas con 1325m para
poder contemplar unas impresionantes vistas de
la meseta Castellana al Norte, mientras que al
Sur podemos divisar las hermosas rafias, Parque
Nacional de Cabarieros, asi como el Pantano de
Torre de Abraham.

LOCALIZACION: San Pablo de los Montes
DISTANCIA: 9,83 km

DURACION: 4,30 H

MODALIDAD: Senderismo Interpretativo.

TIPO DE RECORRIDO: circular

DIFICULTAD FiSICA: Media

DIFICULTAD TECNICA: Baja

TIPO DE ViA: Camino y Senda

EQUIPO NECESARIO: Calzado de montafia,

crema solar, camara de fotos. Ropa de abrigo
segun condiciones climaticas. Tentempié, comida

y agua.
COMIDA: De mochila al finalizar la ruta.

PUNTOS DE INTERES CULTURAL O NATURAL:
Puerto de robledillo

Vistas P.N Cabafieros

Vistas pantano torre de Abraham

Pico Majadillas

Mas de cien afos cuidando
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Senda del Lince
Madridejos

10 de Enero 2026

ﬁqa{ronﬂ.gmﬂ WWW.MADRONACTIVA.COM

Colegio Oficial de
Enfermeria de Toledo




Ruta preciosa por la sierra de Madridejos,
visitamos las cueva del famoso bandolero
“Castrolas”

LOCALIZACION: Madridejos

DISTANCIA: 14 KM

DURACION: 4,30 H.

MODALIDAD: Senderismo Interpretativo
TIPO DE RECORRIDO: Circular

DIFICULTAD FiSICA: Media
DIFICULTAD TECNICA: Ninguna
TIPO DE ViA: Camino, senda
EPOCA APROPIADA: Otofo, Invierno, Primavera
EQUIPO NECESARIO: Botas de montafia, crema
solar, camara de fotos. Ropa de abrigo o
impermeable segin condiciones climatoldgicas.
PUNTOS DE INTERES :

e Porches de Castrola

e Cueva de Castrola

e Aula Naturaleza de Valdehierro

e Restos del Chopo Centenario
e Observatorio del Muladar

s chir cien a00s Gudands
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HOZ DE ALARCON

ALARCON, CUENCA

7 Febrero 2026
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Caminaremos a por la hoz que el rio Jucar

hace a su paso por el municipio Medieval de
Alarcon.

| Es un sendero que lo tiene todo: paisaje,

cultura, historia, naturaleza, gastronomia...

LOCALIZACION: Alarcén, Cuenca

DISTANCIA: : 10 km

DURACION: 4,5 H

MODALIDAD: Senderismo Interpretativo
TIPO DE RECORRIDO: Circular
DIFICULTAD FISICA: Ficil

DIFICULTAD TECNICA: Ninguna.

TIPO DE ViA: Camino y senda.

EQUIPO NECESARIO: Botas de montafia,
crema solar, camara de fotos. Ropa de
abrigo o impermeable segun condiciones
climaticas. Almuerzo, comida y agua.
Recomendable bastones.

PUNTOS DE INTERES CULTURAL O
NATURAL:

Su recorrido, que inevitablemente
continua por las calles de la localidad de
Alarcon, declarada Conjunto Historico-
Artistico en 1981. Ademas del castillo,
actual Parador, que preside desde su
atalaya todo el sendero, encontraremos en
el trazado importantes obras de ingenierfa
como el puente del Picazo o el puente de
Tébar, antiguas torres de vigilancia como la
torre del Cafiavate o Los Alarconcillos, sin
desdefiar el entorno natural, que nos
ofrece distintas vistas del territorio, con
especial relevancia en el tramo de la hoz,
actualmente Zona de Especial
Conservacion (ZEQ).
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CABEZA BERMEJA
HINOJOSA DE SAN

VICENTE
21 DE MARZO 2026
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Preciosa ruta en la Sierra de San Vicente ,
donde podremos observar el Canchén del
Risco. Es un peflasco con una altura
considerable y escarpado, ademas de tener
un diffcil ascenso, es muy peligroso andar
sobre él. Actualmente la vegetacion de la
zona dificulta subir a él por las laderas del
cerro de San Vicente

LOCALIZACION: Hinojosa de San Vicente
DISTANCIA: : 11.30 KM

DURACION: 5 H.

MODALIDAD: Senderismo Interpretativo
TIPO DE RECORRIDO: circular
DIFICULTAD FiSICA: media
DIFICULTAD TECNICA: Ninguna.

TIPO DE ViA: Camino y senda.

EQUIPO NECESARIO: Botas de montafia,
crema solar, camara de fotos. Ropa de
abrigo o impermeable segln condiciones

climaticas. Almuerzo, comida y agua.
Recomendable bastones. Gorra

PUNTOS DE INTERES CULTURAL O
NATURAL:

Sierra de San Vicente en estado puro

=

Colegio Oficial de
Enfermeria de Toledo

(%m(ranﬂcﬁva




-13566-02

CicLM

o
3
o8
o
od
-]
o0
£e
5
=]

25
SE
Qw




NOS PERDEREMOS POR LOS RINCONES DE ESTE
PUEBLO DE TRAZADO MEDIEVAL Y EMPINADAS
CALLES.

_RECORREREMOS LOS SENDEROS DE SUS PINARES
‘« DE RODENO SALPICADOS DE SORPRENDENTES
' PINTURAS RUPESTRES.

NOS ADENTRAREMOS EN LA IMPRESIONANTE
HOZ DEL RIO BLANCO DE CALOMARDE.

" ALBARRACIN ESTA CONSIDERADO UNO DE LOS
; PUEBLOS MAS BONITOS DE ESPANA, JUZGALO TU
MISMO

PROGRAMA
Viernes 11 de abril:
16 h. Salida de Ciudad Real
21:30 h. Llegada al hotel y cena.

Sabado 12 de abril:

Mainana: Ruta Pinar de rodeno. 10 km Desnivel
+300m. Dificultad facil. Comida en ruta.

Tarde: Opcional Paseo senda fluvial 3 km

18:30: Visita guiada atardecer de leyendas Albarracin.

Domingo 13 Abril:

Mahnana: Ruta Barranco de la Hoz del Rio Blanco
en Calomarde. 8 km Desnivel +200m. Dificultad
media-facil. Comida en ruta.

16 h: Regreso a Ciudad Real

NWadrona

(&aa(ronﬂctm \ TEAVEL

Colegio Oficial de CICLM-13566-02
Enfermeria de Toledo




Colegio Oficial de
Enfermeria de Toledo

_‘UTADE' LOS PESCADC
ARENAS DE SAN PEDRO
23 DE MAYO 2025
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La Senda de los Pescadores es la ruta de
senderismo mas popular de Arenas de San
Pedro. Un itinerario intenso que en
primavera y verano permite que nos demos
un chapuzén en algunas de las numerosas
pozas que aparecen en los rios Arenal y
Pelayo, gozando de la magia del Valle del
Tiétar.

Esta zona se conoce como la “Andalucia
abulense”, gracias a un microclima que le
permite registrar temperaturas suaves en
invierno y muy calidas en verano

LOCALIZACION: Arenas de San Pedro
DISTANCIA: : 12 KM

DURACION: 4.5 H.

MODALIDAD: Senderismo Interpretativo
TIPO DE RECORRIDO: Circular
DIFICULTAD FiSICA: Facil

DIFICULTAD TECNICA: Ninguna.

TIPO DE ViA: Camino y senda.

EQUIPO NECESARIO: Botas de montafia,
crema solar, camara de fotos. Ropa de
abrigo o impermeable segun condiciones
climaticas. Almuerzo, comida y agua.
Recomendable bastones. Gorra

PUNTOS DE INTERES CULTURAL O
NATURAL:

Vista parte de Sierra de Gredos: La Miray
Los Galayos.

Fuente de las Brujas

puente medieval de Aquelcabo en Arenas
de San Pedro,

Castillo de la Triste Condesa.

Rio Arenal
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