CAMINO DE SANTI
PORTUGUES VARIA \TE

ESPIRITUAL -

COLEGIO DE ENFERMERIA DE TOLEDO

F -

Del 3 al 11 de Septlembre !

VIAJA Y CAMINA CON GARANTIAS

MADRONACTIVA DISPONE DE GUIiAS
ACOMPANANTES PARA QUE TODA TU
PREOCUPACION SE LIMITE A CAMINAR,
CONOCER, DISFRUTAR DEL RECORRIDO Y
VIVIR EL CAMINO. TENEMOS ADEMAS
TODOS LOS SEGUROS NECESARIOS PARA
CUBRIR CORRECTAMENTE CUALQUIER
NECESIDAD.

CAMINA CON COMODIDAD

OLVIDATE DE CARGAR CON LAS PESADAS
MOCHILAS, EL AUTOBUS SE HACE CARGO
DEL TRANSPORTE PARA PODER CAMINAR
SOLO CON LA MOCHILA QUE USARAS
DURANTE EL DiA. YA TENEMOS
RESERVADOS LOS HOTELES CON TODOS LOS
GASTOS DE ALOJAMIENTO, DESAYUNOS Y
CENAS INCLUIDOS.

NO TE PIERDAS LA MAGIA

PASAREMOS MUCHO TIEMPO DISFRUTANDO
DE LO MEJOR DEL CAMINO, SUS PAISAJES,
ARROYOS, CAMINOS, ROBLES, PUEBLOS,
MUSICA, GENTES, COMIDAS, ERMITAS,
MONASTERIOS Y MUCHOS, MUCHOS
PEREGRINOS... TODO LO NECESARIO PARA
TENER UN ;BUEN CAMINO!

799 € QUE INCLUYEN:
ALOJAMIENTO EN HABITACIONES DOBLE
CON MEDIA PENSION, GUiA, SEGUROS DE
R.CIVIL Y ACCIDENTES...

iiY TE AYUDAMOS A TRAMITAR LA
COMPOSTELA!!!

ETAPA1: Tui- O Porrifio.- 18 Km

ETAPA 2: O Porrifio - Redondela.- 15 Km
ETAPA 3: Redondela - Pontevedra.- 18 km
ETAPA 4. Pontevedra - Armenteira.- 23 km
ETAPA 5: A Armenteira - Vilanova de
Aurosa.- 22 km

ETAPA 6: Vilanova - Padréon.- 25 km (en
barco) + 15 km andando

ETAPA 7: llegada a Santiago de
Compostela.- 9 km

ECOTURISMO, VIAJES, PATRIMONIO Y NATURALEZA

o
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CAMINO DE SANTIAGO PORTUGUES
VARIANTE ESPIRITUAL

La historia del Camino de Santiago Portugués

De la Catedral de Santiago parte una de las calles con mayor encanto y
vida nocturna de la capital gallega. Se trata de la ria A Raifia, un
espacio lleno de bares, restaurantes y bullicio. Una calle testigo de la
historia y, seglin cuenta la tradicion popular, del propio devenir
jacobeo. Fue en ella, donde se alojé, sin pomba ni boato, y en un
hospital para peregrinos, una de las mas célebres caminantes reales de
la via lusa, Santa Isabel de Portugal, la esposa del rey Don Dinis.

Tras haber cubierto en el afio 1325 una primera peregrinacion a
Santiago, repite experiencia una década después y se aloja en este

humilde hospedaje del casco histérico compostelano. Tras su estancia,

e el la calle acaba adoptando su nombre. Este testimonio da muestras

. 3 ’ W del legendario compromiso de la corona lusa con el Camino de

- CAMINO DE SANT‘AGO ! Santiago (Alfonso Henriques ya arrib6 a Compostela en 1097 y Alfonso
Il lo hizo en 1220), y sirve como prueba del largo recorrido histérico del
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CAM'NO PORTUGUES 8 trazado. El origen del Camino Portugués se remonta a los albores del

fervor jubileo, nada mas descubiertos en el afio 813 los supuestos
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restos del Apdstol.

El Camino Portugués, segunda ruta en cuanto a peregrinos

Tras unos titubeantes inicios altomedievales, la proyeccion jacobea en
tierras lusitanas se consolida a partir de mediados del siglo XII, una vez
independizado Portugal, y se mantiene constante, con un denso flujo
de personas y a salvo de reformas y contrarreformas, hasta la época
moderna. En el siglo XX la supuesta aparicion de la Virgen a tres
pastores en Fatima da pie a un santuario nacional en Portugal que
oscurece al compostelano y reduce la tradicion de caminar hacia
Santiago al norte del pais, donde muchas ermitas adn rinden honor al
Apostol. En los dltimos afios, y de forma pareja al crecimiento de otras
rutas, se consolida una nueva peregrinacion desde Portugal, con cifras
que ya sitlan a este trazado como el segundo en cuanto a nimero de
peregrinos.

Tui, (para aquellos que solo tienen una semana para caminar) Y
Oporto son, ademas, dos de las localidades preferidas como punto de
partida del Camino Portugués. Hacia el norte por la costa, el centro o el
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ciertas variantes) en Portugal se cumple esa maxima que reza que hay

4 G tantos Caminos de Santiago como peregrinos existen.




La variedad de vias de peregrinacidn, que avanzan hacia el norte
por el interior, el centro o por la costa, complican la tarea de
dotar a esta ruta a Santiago de una completa de red de albergues
y de consolidar los distintos trazados, algunos de los cuales
cubren todo el pais vecino. De entre ellos, es el que parte
de Lisboa y avanza hacia Valenca la espina dorsal de la red
jacobea lusa. Para su sefializacion fue determinante el empefio de
varias asociaciones de amigos del Camino de Santiago, tanto
gallegas como portuguesas, que lograron fijar este itinerario
central y comun.

Como guia y documentacion se utilizaron como base los relatos
realizados durante siglos por peregrinos ilustres del Camino
Portugués. Uno de los mas destacados fue el del sacerdote
italiano Juan Bautista Confalonieri, quien peregriné de Lisboa a
Santiago a caballo en el afio 1594. Su texto se guarda en la
biblioteca del Vaticano. Una vez salvado el rio Mifio -frontera
geografica y politica con Portugal- por el puente internacional
(hasta 1884 se pasaba en una barca), los peregrinos se adentran
en tierras gallegas, en un suave discurrir hacia el norte bien
sefializado y que atraviesa aldeas, villas y ciudades histéricas. Tui,
con su amplio patrimonio relacionado con la via de
peregrinacion, Pontevedra, con su Virgen Peregrina, o Padrén,
donde la leyenda situa el lugar en el que los discipulos del Apdstol
amarraron la barca que traia sus restos desde Palestina, son tan
solo un ejemplo.

El trazado del Camino de Santiago Portugués

El trazado, de notables evidencias monumentales, salva diversos
rios a través de puentes de bella factura romana o medieval,
como Ponte Sampaio, y se aprovecha, al igual que hicieron los
caminantes medievales, de vias romanas que vertebraron la
Gallaecia romana y continuaron en vigencia durante siglos, como
la Via XIX, también conocida como Itinerario de Antonino. Fueron
estas calzadas las que guiaron a los caminantes en los primeros
tiempos de la peregrinacion y las que ayudaron a establecer entre
Portugal y Galicia fecundos canales de intercambio cultural y
economico.

Como puntos negativos del trazado se sitdan, en la actualidad, la
N-550, la carretera que enlaza Vigo y A Corufia, y que se impone y
superpone en muchos tramos del Camino portugués, y los
diversos pasos sin barrera sobre la via del tren que deben afrontar
los peregrinos. A cambio, los viajeros gozaran en Galicia de un
trayecto sencillo, sin grandes altibajos y con buenas panoramicas.
Al llegar a la altura de Redondela las vistas sobre la ria de Vigo
compensaran el excesivo asfalto.
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xito creciente en la ruta portuguesa

A pesar de que aun queda mucho camino por recorrer con la
recuperacion de diversos trazados en Portugal -como el que
une Faro con Lisboa, que permitiria al peregrino cruzar al pais de
un extremo a otro- o la dotacion de una completa red de
albergues desde Lisboa a Porto, los avances en esta ruta
prosperan en los Gltimos afios en paralelo al nimero creciente de
caminantes. La sefializacion entre Porto y Santiago es correcta,
sobre todo, en los tramos gallegos, con los sucesivos mojones de
la Xunta con distancias kilométricas. Ademas, y si en el tramo
portugués se apuran albergues municipales o privados para dar
servicio a los peregrinos, en Galicia ya existe una completa red de
alojamientos.

Este trazado cuenta, ademas, con la particularidad de atravesar
nucleos de alta densidad demografica, lo que asegura suficientes
servicios a los caminantes. Su no masificacion, sus intercalados
tramos de gran belleza y, si se arranca en Portugal, el innegable
estimulo de recorrer dos paises, juegan a favor de este trazado
histérico.

Variante espiritual

Esta variante espiritual, une dos caminos Jacobeos: el camino
Portugués y la “Ruta del mar” el origen de todos los caminos. En
el afio 44 después de cristo la Ria de Aurosa fue surcada por el
barco que trasladaba el cuerpo de Santiago Apoéstol, sus restos
fueron trasladados por sus discipulos, quienes “conducidos por
un Angel y guiados por una estrella arribaron a las costas de
Galicia y subieron por el cauce del rio Ulla hasta alcanzar lIria
Flavia (Actual Villa de Padrén)

Realizaremos el mismo trayecto que siguieron los restos del
Apostol Santiago en su viaje a Compostela. Navegaremos por un
paraje natural de gran belleza. Descubriremos fuentes,
monasterios, molinos y capillas. Caminaremos a través de
bosques vifiedos y playas.

Recorreremos el Unico Via crucis maritimo-fluvial del mundo, en
el que podremos contemplar los 17 cruceiros centenarios que
identifican a este camino de Santiago como “La Traslatio” :

EL ORIGEN DE TODOS LOS CAMINOS



PLANING DEL VIAJE

3 de septiembre.- De Toledo a Tui

Salida desde Toledo . Viajaremos de noche para aprovechar el dia en
Tuiy Valenca do Minho.

Llegada a Tui, reparto de habitaciones. Turismo en Tui y en Valenca
do Minho

Hotel en Tui: Hotel Colon Tui (Alojamiento y desayuno)

4 de septiembre.- De Tui a O Porrino

Esta es una de las rutas mas bonitas del camino.

La etapa es suave y persigue el cauce del Rio Louro alternando
caminos, en menor medida, con pistas asfaltadas, carreteras y un
recordado poligono industrial. El que desee evitar este ultimo puede
utilizar una digna alternativa por el entorno natural de As Gandaras y
rio Louro que aumentaria la distancia de etapa en medio kilometro.

El desnivel es inapreciable y la etapa es comoda a excepcion de las
cuestas para alcanzar la catedral de Tui.

Hotel en Tui: Hotel Colon Tui (Alojamiento y desayuno)
5 de septiembre.- De O Porriiio a Redondela

El Unico desnivel positivo a mencionar se encuentra entre el albergue
de Mos y la capilla de Santiaguifio. Se superan 140 metros de altura en

3 kildmetros. Una subida muy llevadera que alterna falsos llanos con

algunas rampas mas duras al inicio y final.
Hotel en Redondela: Hotel Jumboli en régimen de media pension

6 de septiembre.- De Redondela a Pontevedra

Elinicio de la etapa un poco rompe piernas porque nos encontramos
con bastantes subidas y bajadas. Destacan dos subidas, la primera es
mas un repecho corto que una subida continua y se toma en el lugar
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- n de Tuimil (parroquia de O Viso) y la segunda se inicia a la salida de
:j::__F':LJ'_EE‘?EI!D?Eg-. Ponte Sampaio, concretamente después del desaparecido Ponte
_iL Nova, y supera 130 metros de desnivel. Es muy tendida, con alguna

parte de falsos llanos y no reviste dificultad.

Hotel en Pontevedra: Hotel virgen del Camino en régimen de
media pension




97 de septiembre.- De Pontevedra a A Armenteira

Se parte desde la plaza de la Peregrina, en Pontevedra, tras cruzar
la ciudad, siguiendo el Camino Portugués, a 2 km encontramos un
desvio a la izquierda. A partir de ahi la ruta se dirige por los
pintorescos paisajes de la Comarca de O Salnes.

Atraviesa la dinamica ciudad de Poio con su antiguo monasterio y
el precioso pueblo costero de Combarro para ascender hasta el
destino final de la etapa: el asombroso Monasterio de Armenteira,
una construccion cargada de historia desde el afio 1162, y donde
es posible alojarse.

Hotel Pousada de Armenteira

8 de septiembre.- De A Armenteira a Vilanova de Arousa

Esta etapa comienza recorriendo la sugestiva «Ruta da Pedra e da
Auga», un sendero que bordea el pequefio rio Armenteira,
enmarcado por una exuberante vegetacién y apacibles y
pintorescos rincones.

Caminando bajo la sombra de los arboles encontraremos
antiguos molinos de agua que descansan a orillas del rio. Huertos
y vifiedos nos indican que nos aproximamos a la ria de Arousa

Se continua en direccion norte pasando por Ribadumia vy
Pontearnelas, para alcanzar la costa en Vilanova de Arousa.

Alojamiento en Vilanova de Aurosa : Hotel Leal La Sirena

9 septiembre.- De Vilanova de Arousa a Pontecesures / Padron
Desde Vilanova hasta Pontecesures, comienza la ruta maritima, la
asi llamada Traslatio. Este tramo también puede recorrerse a pie,
bordeando la costa de la Ria y del Ulla.

Zarparemos en Vilanova, se remonta la hermosa Ria de Arousa
hasta alcanzar la desembocadura del Rio Ulla y navegar su dltimo
tramos hasta el destino final.

En el trayecto se puede conocer el Unico via crucis maritimo
fluvial del mundo, una coleccién de 17 cruceiros que sefialan el
recorrido del Apodstol.

Segln la tradicion, la barca de piedra con el cuerpo de Santiago
llegb hasta Iria Flavia, cerca de la actual villa de Padrén y es en
este punto es donde la variante espiritual se vuelve a unir
al Camino Portugués.

Alojamiento en Padrén: Hotel Scala en régimen de media
pension



10 septiembre.- De Padrén - Santiago de Compostela

Esta ultima jornada solo tendremos que andar los Gltimos 10 km
ya que el dia anterior hicimos la primera parte de la etapa.
Iniciaremos nuestro camino desde Teo. Una gran densidad de
pequefios nlcleos poblacionales confirma la presencia ya cercana
de la meta. El itinerario revive el arriesgado viaje de los discipulos
con el cuerpo de Santiago desde el desembarco hasta el
enterramiento en el Campus Stellae. Una odisea que evoca a
toros salvajes y montafias y a personajes como el obispo
Teodomiro y la Reina Lupa.

Alojamiento en Santiago de Compostela: Hotel San Lorenzo
(alojamiento y desayuno)

11 de septiembre.- De Santiago de Compostela - Toledo

Tras el merecido descanso de la noche anterior y el desayuno en
el hotel, nos prepararemos para el viaje de retorno, haremos
varias paradas para comer, tomar algo o simplemente para estirar
las piernas.

INCLUYE

- Autobus a Santiago de Compostela, el autobus hara de coche
de apoyo en las etapas y nos llevaria el equipaje.

 Hoteles y hostales en con desayuno en las localidades donde
acaba e inicia la ruta Servicio de guias

- Seguros de responsabilidad civil y accidente

- Credencial del peregrino

NO INCLUYE
+ Cualquier cosa que no este indicado en el apartado incluye



