VIl Jornada Castellano—Manchega

de Enfermeria de Salud Mental

“Las entermeras de Salud Mental:

¥

acompaiiando en momentos vitales’

FORO DE ENFERMERAS DE SALUD MENTAL AEESME / CASTILLA LA MANCHA

ORGANIZA: ASOCIACION ESPANOLA DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL
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24 OCTUBRE 2023

LUGAR: SALON DE ACTOS HOSPITAL
GENERAL UNIVERSITARIO NUESTRA
SENORA DEL PRADO

TALAVERA DE LA REINA (TOLEDO)

Inscripcion
gratuita




PROGRAMA

09:30h Entrega de documentacion y recepcion de posteres.

10:00h Acto inaugural.

10:30h PONENCIA: En la era del cambio éa qué tren nos subimos?

Ponentes:
Dr. Angel Luis Asenjo Esteve
Director del Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Alcalad (Madrid)

Dra. Montserrat Garcia Sastre
Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Decana Adjunta para
Enfermeria. Departamento de Enfermeria y Fisioterapia. Universidad de Alcala (Madrid)

Modera:

D. Pablo Torres Gallego de Lerma

Miembro de la AEESME. Enfermero residente de Salud Mental. Unidad Docente
Multiprofesional. Hospital Universitario de Toledo.

11:15h Coloquio

11:30h MESA REDONDA:

Ponentes:

Demanda de Salud Mental: Intervencién enfermera en un Centro de Atencion Primaria
Rural

De. Maria Eugenia Simdn Navarrete

Miembro de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental. Enfermera en el Centro
de Salud de Mondéjar (Guadalajara)

Autolesiones en adolescentes: intervencidon enfermera

D9. Ana Maria Herndndez Naranjo

Enfermera Especialista en Salud Mental. Unidad de Salud Mental Infanto-Juvenil.
Profesora Asociada. Departamento de Enfermeria. Talavera de la Reina (Toledo)

Acompaiiando al adolescente y adulto joven en su proceso de transicion a la vida adulta:
intervenciones enfermeras con personas con problemas de salud mental
D9 Amanda Ladera de la Oliva

Enfermera Especialista en Salud Mental. Programa de Transicidn a la vida adulta. Hospital
Provincial. Toledo.

Modera:
De. Isabel Montafiez Rodriguez
Enfermera residente de Salud Mental. Unidad Docente Multiprofesional. Hospital

Universitario de Toledo.

12:15h Coloquio

12:30h Descanso - Café



13:00h PANEL:

Ponentes:

Humanizacién, empatia y compasion. Bases de la revitalizacién del cuidado en Salud
Mental

D9. Rocio Pérez Campina

Miembro de la Junta Directiva de la AEESME. Enfermera Especialista en Salud Mental.
Unidad Salud Mental Comunitaria La Palma del Condado (Huelva).

Evolucion de la autonomia personal en la toma de decisiones en el ambito de la salud
Dr. Rafael Toro Flores

Doctor por la Universidad de Alcald. Licenciado en Derecho. Experto Universitario
Bioética Clinica. Responsable Unidad Investigacion en Cuidados. Hospital Universitario
Principe de Asturias. Alcala de Henares (Madrid).

Modera:

De9. Coral Garcia Lopez

Enfermera Residente de Salud Mental. Unidad Docente Multiprofesional. Hospital
General Universitario Nuestra Sefiora del Prado. Talavera de la Reina (Toledo).

13:45h Coloquio.
14:00h Descanso.
15:30h TALLER: Risoterapia y pensamiento positivo
Coordinador
D. Manuel Castellanos Tejero
Miembro de la AEESME. Enfermero Especialista en Salud Mental. Supervisor del Servicio de Salud
Mental. Complejo Hospitalario La Mancha Centro. Alcazar de San Juan (Ciudad Real)
Modera:
D?. Nuria Alvarez Sénchez
Enfermera residente de Salud Mental. Unidad Docente Multiprofesional. Hospital Universitario de

Toledo.

17:00h Acto de clausura, entrega de premios y lectura de conclusiones.
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PRESENTACION DE POSTER
RESUMEN DEL POSTER:

Enviar al correo: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: RESUMEN POSTER VII JORNADA DE
ENFERMERIA DE SALUD MENTAL DE CASTILLA LA MANCHA

Numero maximo de palabras: 600 (incluida la bibliografia, excluyendo el titulo y los autores).
Idioma: castellano.

Estructura: MUY IMPORTANTE: El resumen deberad incluir: titulo, nombres de los autores con dos
apellidos, introduccién, objetivos, metodologia, desarrollo, conclusiones y bibliografia; siguiendo
la dltima versién de las Normas de Vancouver:

(http://www.anesm.org/wp-content/uploads/2015/11/Normas-Vancouver.pdf)

Plazo limite para el envio de resimenes: 14 de octubre de 2023 (incluido).

No se aceptaran resumenes que no cumplan todas las normas.

La aceptacion de los Pdsteres seleccionados para su presentacion en la Jornada se notificard

hasta el 17 de octubre de 2023 (incluido).

Los Pésteres admitidos deberan enviarse en formato PDF, hasta el 21 de octubre de 2023
(incluido).

No seran aceptados los que se reciban en fechas posteriores.

NORMAS DE ELABORACION:

Seran originales (no presentados o publicados anteriormente, los autores son los responsables de
cumplir este requisito).

Idioma: castellano.

Medidas del poster para imprimir en papel: 95 cm (alto) x 90 cm (ancho).

Debera aparecer en el encabezamiento o a pie de pagina: VIl JORNADA DE ENFERMERIA DE
SALUD MENTAL DE CASTILLA LA MANCHA. Asi como el logotipo de la Asociacion.

Estructura: MUY IMPORTANTE: titulo, autores, introduccion, objetivos, metodologia, desarrollo,
conclusiones y bibliografia, o estructura similar segun disefo, siguiendo la ultima version de las
Normas de Vancouver (http://www.upch.edu.pe/vrinve/doc/nvanco.htm).

Seifalar el centro de trabajo o de estudio y poblacidn.
Numero maximo de autores por pdster: 5. Poner nombre y apellidos completos (NO INICIALES).
Estos no se modificardn posteriormente.

Para ser admitido, al menos uno de los autores de cada pdster deberd estar inscrito y
presente en la Jornada.

El nUmero maximo de Pdsteres en el que podra estar incluido un mismo autor es de 3. No

se aceptaran posteres que no cumplan todos los requisitos.

Los pdsteres se enviaran a: aeesme.aeesme@gmail.com, con el asunto: VII JORNADA DE
ENFERMERIA DE SALUD MENTAL DE CASTILLA LA MANCHA

INSCRIPCIONES

Mediante correo electrdnico a la direccidn: aeesme.aeesme@gmail.com

Indicando: nombre y dos apellidos, n? de DNI, teléfono y mail de contacto y centro de trabajo.
Poner en asunto: “INSCRIPCION VII JORNADA DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL DE CASTILLA
LA MANCHA”.

INFORMACION: Tifs.: 91 465 75 61 — 659 572 673. aecesme.aeesme@gmail.com
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