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Enfermeria
organiza Cursos
sobre terapia
respiratoria y
tabaquismo

LT i TOLEDO
redacciontoledo@diariolatribuna.com

La Sociedad Castellano-Man-

chega de Patologias Respirato-

rias (Socampar) ylaAsociacién

Castellano-Manchega de Enfer-

meria Comunitaria (Acamec), én

colaboracién con el Colegio Ofi-
cial de Enfermeria de Toledo, han
organizado los cursos ‘Habilida-
des en terapias respiratorias do-
miciliarias’ y ‘Prevencién, diag-
ngstico y tratamiento del taba-
quismo), que se celebrardn enla
sede del Colegio toledano desde
el pasado lunes, hoy y el proximo

lunes, el primero de ellos, y el 16,

18y 23 de marzo el segundo.

Ayer tuvo lugar el acto inau-
gural de ambas acciones for-
mativasy a él asistieron la pre-
sidenta de Acamec, Soledad
Go6mez-Escalonilla Lorenzo, el
presidente del Colegio de En-
fermeria de Toledo, Roberto
Martin Ramirez, el director de
Enfermeria de Atencién Espe-
cializada de Toledo, Epifanio
Ferndndez Collado, la directo-
ra de Ordenacién Asistencial
del Sescam, Natividad Comes
Gorriz, la directora gerente del
Complejo Hospitalario de To- .
ledo, Cristina Granados Ulecia,
la directora de Enfermeria de
Atencién Primaria de Toledo,
Pilar Serradilla Corchero, yla
presidenta de Socampar, En-
carnacién Lépez Gabaldén.

Soledad Gémez-Escalonilla
afirmé que «estas actividades nos
sirven para ser mds visibles y ha-
cer mds palpable nuestro traba-
jo»; por su parte el presidente de
los enfermeros toledanos, Rober-
to Martin, subray6 que “para no-

* sotros es una obligacién y un
agradecimiento ceder nuestra
casa, que es vuestra casa, para
actividades como esta. Espero
que se cumplan los objetivos que
os habéis marcado”.

Seguidamente Pilar Serradi-
lla se dirigi6 a los enfermeros
asistentes al curso para decirles
que «tenemos un importante
papel con estos pacientes, que
tienen una patologia, como es
larespiratoria, muy invalidan-

" te». Epifanio Ferndndez afirmé
«creo en el conocimiento y una
buena enfermera requiere de
un gran conocimiento, para asi
llegar a ser una excelente pro-

fesional capaz de hacer los me-

" jores diagndsticos», y Cristina -
Granados abogé por «un cam-
bio de modelo».

Finalmente Natividad Comes
afirmé que «hay que cambiar el
sistema de atender a los pacien-
tes; el reto que tenemos por de-
lante es darle la vuelta a un mo-
delo que va a permitir estar més
acorde con la poblacién». En es-
te sentido subrayé que en Casti-
lla-La Mancha hay dos millones

# dehabitantes y de éstos, «la mi-
tad ya tienen diagnosticada al-
guna patologia crénica, por eso
hay que abordar el problema de
manera integral y la enferinera
tiene que asumir su rol».
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Enfermeras para el Mundo lanza un proyecto para
mejorar la salud reproductiva en una region de
Senegal

MADRID, 4 (EUROPA PRESS)

ENFERMERas Para el Mundo, ONG del Consejo General de ENFERMERIia, ha
disefiado un nuevo proyecto para mejorar la cobertura sanitaria materno-infantil en la
region de Sédhiou en Senegal, con el objetivo de mejorar la salud reproductiva de mas
de 25.000 mujeres.

El proyecto 'Mejora de los mecanismos locales que garanticen el derecho a la salud
sexual y reproductiva y materno-infantil’, que se pone en marcha gracias a la
colaboracion con la Region Sanitaria de Sédhiou y la financiaciéon de la Junta de
Comunidades de Castilla y Ledn, se centra en una zona donde el 64 por ciento de las
madres no tiene acceso a la consulta pre-natal.

La region se caracteriza por su pobreza e inaccesibilidad geografica debido al mal
estado de las carreteras, que se acentla durante la estacién de lluvias. Todo ello hace
gue el 70 por ciento de la poblacién viva bajo el umbral de la pobreza y tenga una
alimentacion deficiente, lo que genera desnutricion o anemia y afecta principalmente a
las personas mas vulnerables.

Para paliar la situacion, la iniciativa se ha articulado en cuatro lineas basicas. En
primer lugar, se llevardn a cabo acciones para sensibilizar a la poblacién sobre los
derechos de salud sexual y reproductiva de las mujeres, tales como programas de
radio, charlas, conferencias, etc.

Ademas, el personal sanitario se desplazara a las aldeas mas alejadas de los
puestos de salud para ofrecer informacion y cuidados, se aumentaran las visitas a
domicilio de las Agentes de Salud Comunitaria especializadas en salud materno-
infantil, se mejoraran los equipamientos de las maternidades, y, por ultimo, se reforzara
la formacién de los profesionales sanitarios (ENFERMERoOs, matronas y agentes de
salud comunitaria) en salud sexual, reproductiva y materno-infantil.

De este modo, esperan conseguir un importante progreso tanto en la formacién como
en las competencias del personal sanitario de esta region, y lograr un aumento
significativo de los servicios sanitarios de atencién materno-infantil prestados a la
poblacion, a través de la mejora del acceso a los mismos, con el fin Gltimo de reducir la
mortalidad en la zona.









