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Mas de 600 profesionales sanitarios
debatiran en Toledo sobre la
enfermeria renal desde este
miércoles

Toledo 20:37 | o Comentarios

La Sociedad Espafiola de Enfermeria Nefrolégica (SEDEN) celebrar4 en el
Palacio de Congresos de Toledo desde este miércoles, dia 15, al 17 de octubre
su congreso anual, un evento de referencia a nivel nacional al que en su 392
edicion se espera que asistan en torno a 600 enfermeras y enfermeros de toda la
geografia nacional.

El programa del congreso incluird ponencias de los diferentes profesionales que
trabajan en el area de nefrologia. La conferencia inaugural correra a cargo del escritor
Eloy Moreno, autor de 'Lo que encontré bajo el sofa’, segun ha informado en nota de
prensa SEDEN.

Tras la apertura de la jornada cientifica los facultativos, supervisores de enfermeria,
enfermeras asistenciales, psicélogos y periodistas analizaran el actual estado de la
especialidad respecto a los Ultimos proyectos cientifico-técnicos tanto en los
tratamientos como en los trasplantes.

Ademas, se abordaran temas como la atencién centrada en el paciente desde una
perspectiva psico-social, en colaboracion con la Asociacion de Enfermos Renales
(ALCER), y se expondran los ultimos avances en trasplante renal, tanto el adulto como
el pediatrico, y las estrategias para mejorar la dialisis peritoneal y la hemodialisis.

En la mesa redonda 'Comunicacion una herramienta para el cambio' se examinara la
relacion de la enfermeria y los medios de comunicacion. Con motivo de la celebracion
del Dia Mundial contra el Dolor, el broche de oro de las mesas redondas se centrara
en el manejo del dolor en los pacientes renales a lo largo del tratamiento y al final de la
vida. Los actos finalizaran el 17 de octubre tras la celebracién de la Asamblea General
de la SEDEN.

ESPARNA, LIDER EN TRASPLANTE RENAL



Espafia esta a la cabeza del trasplante renal de cadaver a nivel mundial. En 2013 se
cerro el afio con un total de 2.552 trasplantes, 67 de los cuales era infantiles y 382 de
donante vivo. Del total, 94 trasplantes se realizaron en Castilla-La Mancha.

Fundada en 1976, la SEDEN es una institucion cientifica sin animo de lucro
conformada por méas de 1.400 profesionales de la enfermeria nefrologica de Espaia.
Su objetivo prioritario es la contribucion al progreso cientifico y a la investigacion para
profundizar en el conocimiento de las enfermedades renales y conseguir una mejor
atencion y cuidado de los pacientes.
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La UCLM conmemora el 20°
aniversario de estudios
universitarios en Talavera

La Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) conmemora este jueves el 20° aniversario de la
implantacién de estudios universitarios en Talavera de la Reina, con un acto promovido por la
Facultad de la ciudad

clm24 | 14 Octubre 2014 - 13:03 h.

La UCLM conmemora el 20° aniversario de estudios universitarios en Talavera

La Universidad de Castilla-La Mancha (UCLM) conmemora este jueves el 20° aniversario de la
implantacién de estudios universitarios en Talavera de la Reina. Al acto, promovido por las facultades de
Terapia Ocupacional, Logopedia y Enfermeria y de Ciencias Sociales, asistiran el rector, Miguel Angel
Collado; el alcalde de la ciudad, Jaime Ramos; el presidente de las Cortes, Vicente Tirado, y el director
general de Universidades, Investigacion e Innovacién, José Manuel Velasco, entre otras autoridades.



La UCLM ha explicado en nota de prensa que en el transcurso de la celebracion se hara entrega de
diferentes menciones y reconocimientos a las personas e instituciones que han formado parte de la
historia de las instalaciones universitarias, contribuyendo con su apoyo a que la UCLM, a dia de hoy, "sea
una institucion profundamente arraigada en Talavera de la Reina".

Ademas, se contara con la participacion del Movimiento Ciudadano 'Nosotros Talavera', representantes
de la contribucion que hizo la ciudadania para llegar a la creacién del Centro de Estudios Universitarios,
en el que comenzaron a impartirse, en 1994, tres titulaciones: la diplomatura en Ciencias Empresariales,
la diplomatura en Trabajo Social y la diplomatura en Terapia Ocupacional.

Desde sus comienzos hasta el afio 1998, en el que se produjo su integracion plena en la UCLM, el Centro
de Estudios Universitarios estuvo gestionado por el Patronato Universitario, integrado por la UCLM, el
Ayuntamiento de Talavera de la Reina, la entonces Caja de Castilla La Mancha, la Diputacion de Toledo
y la Junta de Comunidades de Castilla-La Mancha.

Ademas de la transformacion del Centro de Estudios Universitarios en las facultades de Ciencias Sociales
y de Terapia Ocupacional, Logopedia y Enfermeria, se han construido nuevas dependencias docentes y de
investigacion; las antiguas diplomaturas han pasado a ser grados y de los tres impartidos originariamente
se ha pasado a los seis que se imparten en la actualidad, tres en cada facultad: Administracion y Direccién
de Empresas, Trabajo Social y Educacién Social, por una parte, y Terapia Ocupacional, Logopedia y
Enfermeria, por otra.

Ademas, ambas facultades son muy activas en lo que a actividades culturales y de desarrollo se refiere,
promoviendo no solo la imparticién de masteres oficiales y titulos propios, programas de doctorado o
proyectos de investigacion nacionales e internacionales, sino también mdltiples jornadas y conferencias,
programas dirigidos a mayores a través de la Universidad de Mayores José Saramago y otras actividades
que conectan la Universidad con la sociedad talaverana.
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El edil Rafael
Perezagua sera
nombrado cofrade
del Queso
Manchego

LT| TOLEDO
redacciontoledo@diariolatribuna.com

La Cofradia del Queso Manche-
go celebra este fin de semana,
en Toledo, los actos de homena-
je alos mejores quesos de lare-
gion, dentro de las XVII Jorna-
das de Exaltacidn del Queso
Manchego, donde el edil toleda-
no Rafael Perezagua, entre otros,
serd nombrado cofrade.

Se trata de poner en valor es-
te producto agroalimentario,
uno delos mds reconocido en el
exterior. Por este motivo asisten
a este homenaje los represen-
tantes de las cofradias gastroné-
‘micas mds importantes de Eu-
ropa. ‘

Los actos programados co-
menzardn el viernes 17 con la
inauguracion, en el Hotel Bea-
triz, de un stand agroalimenta-
rio donde se exhiben los quesos
ganadores del Concurso de Ca-
lidades de Queso Manchego,
junto con otros productos co-
mo elvinoy el aceite. El sdbado
los gastrénomos visitardn el Mu-
seo de El Greco ylos monumen-
tos mds importantes de la ciu-
dad para concluir por la tarde
en la celebraciéon del Gran Capi-
tulo en el salén de plenos, don-
de serdn entregados los premios
ala calidad diferenciada en que-
somanchego a ‘Marantona, de
Quesos La Casota de La Solana,
como mejor semicurado; ‘Ojos
del Guadiana’, de Quesera Ojos
del Guadiana, en Daimiel, co-
mo mejor curado. De igual mo-
do, ‘Flor de mi pueblo’, deLic-
teas Toledo de Guadamur, serd
distinguido como mejor queso
industrial semicurado, y ‘Val-
dehierro’, de Quesos Cristo del
Prado de Madridejos, como me-
jor industrial curado. -

UNIVEREIDAD

Jornadas sobre
viabilidad de la
agricultura
ecologica

LT TOLEDO
redacciontoledo@diariolatribuna.com

Agricultores, productores, téc-
nicos de la administraciény es-
pecialistas universitarios com-
partiran experiencias con los
estudiantes en las Il Jornadas
sobre Salud y Seguridad Ali-
mentaria, que desde hoyy du-
rante dos dias analizardn en la
Facultad de Ciencias Juridicas
y Sociales de la Universidad de

‘Castilla-La Mancha (UCLM) en

Toledo la viabilidad de 1a agri-
cultura ecolégica frente a la

agricultura convencional. La

horticultura, el olivar de seca-

no, los huertos urbanos y las

dificultades para la comerciali-
zacién de este tipo de produc-
tos serdan algunos de los asun-
tos objeto del programa.

del congreso, entre

El Palacio de Congresos de Toledo acoge hasta mafiana el XOXIX Congreso de la Sociedad
Espafiola de Enfermerfa Nefrolégica, que ayer fue inaugurado por el alcalde Garcia-Page

e Los participants
mesa inaugural
ron su solidarids
ranza en una pr
peracion de la er
afectada por el ébei:
resa Romero.

Maria José Sanchez Carretero
inicié su intervencién recordando
los tiempos en que el Hospital Vir-
gen de la Salud era un centro de
referencia nacional en niimero de
trasplantes (mds de cuarenta do-
nantes por millén), especialmen-
te el momento en que se inicié el
programa de trasplante renal de
2007, yreivindico el trabajo que
realizan los profesionales de la en-
fermeria no solamente en el pro-
ceso de donacién en si, sino en el
propio acto de comunicar. «Es un
apartado sobre el cual deberia-
"mos reflexionar, dado que ame-
"~nudo se percibe el déficit en la for-

macién sobre este asunto»:

La presidenta de la Sociedad
Espariola de Enfermeria Nefrolg-
gica, Maria Jestis Rollan de la So-
ta, destaco por su parte la nece-
sidad de conducir a los pacientes
por-el camino correcto dentro de

-la «jungla informativa» de nues-
“tra-sociedad. También reivindicé
lanecesidad de avanzar en equi-
-po, de manera participativa, ala
manera de quienes formaron, en
- 1la Edad Media, la Escuela de Tra-
“ductores de Toledo. _
- Por iltimo, el alcalde Emilia-
“no Garcfa Sdnchez expresé su so-
lidaridad con Teresa Romero, re-
conoci6 confiar en que la sanidad
de sus hijos «sea-mejor que la que
“tuvieron mis padres, que ya era
buenay, y arremetié contra «la fa-
lacia que suele acompafiar al de- -
‘bate sobre el gasto sanitario que

se produce en Espafia».

ADM | TOLEDO
redacciontoledo@diar

La presentacién d:
greso de la Socieda
Enfermeria Nefro
miembros permat:
mafiana en el Palac
sos de Toledo bajo
periencia, investig
vacién’ podria res
reivindicacion d
mension prédctica
va de la profesién.
miembros de la m

dinadora general ds’]
de Castilla-La Manc
Sénchez Carretero,
Enfermeria del Corr:
lario de Toledo, E
dez Collado, expres:
ridad y esperanza:
recuperacién parag
la enfermera que contIaJo el ébola
tras atender alos misioneros Mi-
guel Pajares y Manuel Garcia Viejo:

«Una enfermera acostumbra--
daa atender a pacientes nefrol6-
gicos sabe, tras afios de experien-
cia, qué tiene que hacer ycémo

~quedapronto obsoleto». La nece-
‘sidad de «volver aaprenders, de
- «aprovecharlo positivon en mo-
' mentos como los actuales, es pa-
ra el director de Enfermeria del
- Gomplejo Hospitalario toledano
--unanecesaria reflexién.

debe atender en todos los'senti-
.dos». Con estas palabras reivindi- -
c¢6:Ferndndez Collado el concep-
to.vivo de la-experiencia préctica,
«que necesariamente debe fluir,
porque el conocimiento que se
'queda tnicamente enlos hbros
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Imagen de unidad. Mato hace una declaracién
conjunta rodeada de todos los consejeros autonémicos

» El consejero de Sanidad
de Castilla-La Mancha
aseguré que las comuni-
dades estén trabajando de
la mano porque «los pro-
blemas de salud publica
no tienen color polfticos.

JAVIER D. BAZAGA | MADRID
region@diariolatribuna.com

La consigna estaba clara, dar un
mensaje de tranquilidad a la ciu-
dadania para evitar, dentro de la
situacién de alerta, dar sensacién
de alarma. Asi fue como se presen-
taron los distintos consejeros au-
tonémicos a la reunién del Conse-
jo Interterritorial del Sistema de
Salud Piblica de este viernes, en
plena crisis por el caso de Fbola
diagnosticado a la enfermera que
trat6 al misionero Garcia Viejo, Te-
resa Romero.

Precisamente uno de los que
transmitié esa imagen de sereni-
dad con m4ds aplomo fue el conse-
jero de Sanidad de Castilla-La
Mancha, José Ignacio Echéniz, que
quiso evidenciar que «todos esta-
mos trabajando de la mano» para

" poner en marcha las medidas «ne-
cesarias y pertinentes». A su juicio,
la Sanidad espafiola «siempre ha
respondido de manera eficaz» a
otras crisis sanitarias que hemos
atravesado antes como la legione-
la, la rabia, las vacas locas y la gri-
peA, «y asilo va a volver a hacer
en este momentoy, asegurd, mos-
trando su confianza en el sistema
y en las modificaciones del proto-
colo para hacer frente a la enfer-
medad del Fbola que el Ministerio
de Sanidad, en coordinacién con

las comunidades auténomas, ha

llevado a cabo.

En concreto, el Consejo Inter-
territorial establecié un segui-
miento mas exhaustivo de las per-
saonas que han mantenido contac-
to con Teresa Romero en el
proceso de su enfermedad. De
manera que se elevard el nivel de
riesgo para los contactos directos
de pacientes con Ebola, entre
ellos, los profesionales sanitarios,
que pasardn a considerarse con-
tactos de alto riesgo.

Ademds se ha rebajado, como
cabia esperar, el umbral de fiebre
para determinar un caso como
sospechoso de los 38,6 grados an-

CRISIS DEL EBOLA

CORTES

Los diputados debaten el martes la reforma de la
Comisién Consultiva de Convenios Colectivos

m EI PSOE intent6 que el pleno del jueves -

rechazara la reforma. Ahora se debatird si

semodifica la nueva normativa que el Go-
bierno quiere adaptar ala ley nacional

Echdniz insistié en que «hay que dejar trabajar alos profesuonales» / JUAN LAZARO

M.G.| TOLEDO

o mgarcia@‘diariolatribuﬁa com“
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Se extreman los protocolos. Sanidad intensifica
los protocolos frente al Ebola en el umbral de fiebre.

teriores alos 37,7, situdndolo por
debajo del protocolo recomenda-

‘do por el Centro Europeo de Pre-

vencién y Control de Enfermeda-
des.

Para Echdniz, las medidas
acordadas deben tener tres dmbi-
tos de actuacién: el primero, dijo,
es el «perimetraje del caso concre-
to con todas las personas de con-
tacto para intentar reducir al mi-
nimo el riesgo»; el segundo, «me-
jorar» los protocolos ante una
enfermedadique es «<nueva» en Es-
pafiay de la'que «cada caso nos
ensefia cosa nuevas».Y la tercera
es trabajar en toda la Union Euro-
pea «de forma coordinada» para
dar respuesta a la enfermedad «in
situ» en el continente africano.

Medidas éstas que anuncié la
ministra de Sanidad, Ana Mato,

* tras la reunién en la que ofrecié

una imagen de unidad poco habi-
tual, rodeada de todos los conse-
jeros autonémicos del ramo, mds
los de las ciudades auténomas, y
la secretaria general de Sanidad,
Pilar Farjas Abadfa. Unidad que se
plasmé en una declaracién con-
junta que leyé precisamente Far-
jas,y en la que se destaca que
«nuestro pais presenta un riesgo
muy bajo por la ausencia de ras-
gos epidemiolégicos en relacién
con la Enfermedad por el virus
Fbola», aunque no por ello se van
a escatimar medios o esfuerzos

*para su vigilancia. Tanto es asi que

la minisira Ana Mato subrayé que
«no habra ningiin problema pre-

*-supuestario y no faltard ningtin re-

curso» para esta tarea.

La declaracién conjuntase fijé
también como. objetivo «incre-
mentar, mds alld de los requeri-
mientos de protocolo, la tarea de
informacién priblica oficial acerca
delas medidas preventivas que se
debiesen adoptar, asi como dela
forma en que se presentan los sin-
tomas de la enfermedad, instru-
mentando para ello los medios te-
lemadticos, de contacto directo y
deinformacién piiblica que sean
precisos sumando el apoyo de
portavoces cientificos».

Lamuesira de unidad tanto en

*‘la peticién de tranquilidad como

en la declaracién institucional fue
justificada por el también coordi-
nador nacional del PP de Sanidad

‘porque «los problemas de salud

ptiblica no tienen color politicoy
no tienen fronteras».



»El jefe del Ejecutivo visita el hospital |

Carlos I y afirma que la investigacion

debe servir para ver «qué cosas se
pueden mejorar» en la gestion

" MARIANO CALLEJA
MADRID

1 jueves por la noche, Ma-
¢ riano Rajoyy su ministra
de Sanidad, Ana Mato,
mantuvieron una larga
conversacion telefdnica,
=wmisy CeNtrada en la crisis del

ébola. El presidente del Gobierno ex-
plicé a Mato su decisién de acudir ala
maifana siguiente al hospital Carlos
111, analizar la situacién con el equipo
médico y enviar un nuevo mensaje de
calmay tranquilidad a la opinién pu-
blica. Pero, ademads, informo a la mi-
nistra de que iria con el presidente de
la Comunidad de Madrid, Ignacio Gon-
"zalez, pero no con ella. En plena tor-

menta de criticas por la gestién de esta

crisis, Rajoy queria mostrar que ha to-
mado la iniciativa y el Gobierno con-
trola la situacién junto con la Comu-
nidad Auténoma de Madrid. La minis-

tra de Sanidad y el consejero
autonémico del ramo «sobrabany, tras
una gestioén que ha recibido un alu-
vién de criticas desde el lunes pasado,
dentro y fuera de su partido, y en dis-
tintos &mbitos de la sociedad.
Rajoy presidié desde pri-
mera hora el Consejo de Mi-
nistros en el Palacio de la
Moncloa, donde se conocié:
un informe de la ministrade
Sanidad sobre las actuacio~ %
nes que se han llevado a cabo -
frente a la «alerta internacio-
nal» de ébola. En este Consejo,
el presidente del Gobierno-
anuncio la creacion de un Co-
mité Especial para la gestion en Espa-
fia de la enfermedad, que estara presi-

dido por la vicepresidenta del Gobier- -

no, Soraya Sdenz de Santamaria. El
Ejecutivo aprobo también la creacion
de un Comité Cientifico para ayudar
en las tareas a este Comité Especial.

Mariano Rajoy y el presidente de la Comunidad de Madrid, Ignacio ‘Gonzalez, durante su visita al hospital Carlos I1I

MIGUEL
PAJARES

El Gobierno
defiende las
repatriaciones

. Sdenz de Santamaria defen-

dié6 ayer las repatriaciones a

Espafia de los dos misioneros -

con ébola que se hicieron el

verano pasado. «Se tuvo muy

presente» que fueron dos
nacionales que querian volver

a Espafia después de dedicar

su vida al cuidado de los

demsds, subrayd. Asi,

- insisti6é en que «se
hizo con-lasrecomen-
daciones de la OMS»
y recalco que Espaiia

lo hizo «dentro de las
debidas garantias», -
como otros paises.

Respecto-ala posibili-
dad de que vuelvan a
producirse otras

repatriaciones, advirtié: «No

hay que adelantar-aconteci-
miernitoy», y reiterd que hay que
resolver las cosas de acuerdo
con la OMS.

SABADO, 11 DE OCTUBRE DE 2014 ABC
abc.es
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Después de lareunion del Consejo,
Rajoy se desplazd al hospital Carlos
111, donde esta ingresada la auxiliar
de enfermeria Teresa Romero. A las
puertas del hospital madrilefio le es-
peraba el presidente de la Comunidad
de Madrid, Ignacio Gonzalez, que ha-
bia llegado poco antes. Fueuna visi- -
ta no anunciada previamente, todo un
golpe de efecto para mostrar que el
presidente del Gobierno tomaba la ini-
ciativa en primera persona.

Rajoy prescindia de Mato en este
acto, y ademas Ignacio Gonzéalez ha-
cia lo mismo con su consejero de Sa-
nidad, Javier Rodriguez, protagonista
de una de las polémicas mas intensas
dela semana por acusar a la enferme-
ra de «mentir» y de «ocultar informa-
cién» a sumédico, a quien no comu-
nicé que habia estado en contacto con
uno de los misioneros que murieron
por el ébola. )

Fie una imagen de unidad busca-
da por ambos, tras la discutida gestion
de sus subordinados y después de las
criticas que se han hecho también por
la escasa coordinacion entre adminis-
traciones publicas.

En La Moncloa y en el PP se ha se-
guido con preocupacién la gestion de
la crisis desde que el lunes pasado se
confirmo el positivo definitivo de la
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auxiliar de enfermeria Teresa Rome-
ro. Fuentes parlamentarias populares
‘expresaron su inquietud por los erro-
res de gestion, coordinacién y comu-
nicacién que se cometieron sobre todo
en las primeras horas y dias. Rajoy
aprovecho su intervencion en el Ple-
no del Congreso el miércoles pasado
para tomar las riendas de la situacion,
aplacar las criticas a Mato y pedlr tran-
quilidad, asi como «confianza» en los
profesionales.

Fuentes de Sanidad sefialaron que
el contacto de Mato con Rajoy y con la
vicepresidenta Santamaria es conti-
nuo desde el pasado lunes, pero en nin-
gin momento ha puesto su cargo a dis-
posicién del presidente del Gobierno.

‘La ministra no ha visitado todavia el
hospital Carlos III, aunque se mantie-
ne en linea directa con algunas de las
personas que estdn aisladas alli y con
el equipo médico.

Alllegar al Carlos III, Rajoy y Gon-
zdlez se reunieron con los médicos del
hospital que atienden a Teresa Rome-
roy alas otras trece personas ingre-
sadas en observacién. A través de su
cuenta oficial de Twitter, Rajoy expre-
saba su «profundo agradecimiento» a
la labor del equipo médico.

Riesgo «muy bajo»
Cuando termino la reunion, Rajoy hizo
un nuevo llamamiento a la tranquili-
dad, porque el riesgo de que el ébola
se pueda propagar en Espafia «es muy
bajo», segtin han indicado la Comision
Europea yla Organizacién Mundial de
la Salud. Tanto el presidente del Go-
bierno como la vicepresidenta, en este
caso desde La Moncloa, subrayaron
que el primer objetivo en la lucha con-
tra el ébola en Espafia «se llama Tere-
sa Romero». Asi, el presidente desta-
c6 que hay mucha gente trabajando
en un momento «complejo y dificil» y
que estas personas tienen que saber
que cuentan con el respaldo, el carifio
-y el afecto de la inmensa mayoria de
los espafioles.

Par eso, la vicepresidenta Santa-
maria ha evitado hablar de «errores»
en la gestién durante su comparecen-
cia paralela en La Moncloa, aunque
no los ha negado, ni tampoco que exis-
tan responsabilidades que deban asu-
mirse. El Gobierno quiere centrar el
foco en la atencidn a Teresa Romero
y a las personas que estan en obser-
vacion.

Para'el Ejecutivo, por tanto, lo pri-
mero es el estado de salud de la enfer-
mera, después la vigilancia de la si-
tuacién de las personas que han esta-
.do con ellay en tercer lugar proseguir
con la investigacion de lo que ha po-
dido ocurrir y ver qué cosas se pue-
dan mejorar para hacer frente a una
enfermedad que no es conocida. Las

responsabilidades llegaran a conti-

nuacion.

M. C. MADRID
Cinco dias después de que estalla-

rala alarma social al conocerseel -
contagio del virus de ébolaa'una.

enfermera, el presidente del Go-
bierno,; Mariano Rajoy,.dio instruc-
ciones ayer a su mano derecha, la
vicepresidenta, Soraya Sdenz de
Santamaria, para que presidiera
un Comité Especial parala gestion
de la crisis sanitaria. El Comité esta
integrado por la ministra de Sani-
" dad y representantes de otros seis

" ministerios: Asuntos Exteriores,

Defensa, Interior, Presidencia, Jus-

ticia y Economiay Competitividad.
También estard integrado por un
miembro del gabinete del-presi-
dente del Gobierno, por.un repre-
sentante de la Consejeria de Sani-
dad-de Madrid y por el presidente
del Comité Cientifico que se crea~
de forma paralela, entre otros. -
“El Comité Especial sustituye a
la Comisiéon de Coordinacién
constituida entre el Ministerio de
Sanidad y la Consejeria de Sani-
dad madrilefia. Su tarea sera co-
ordinar medios y recursos dispo-
nibles, promover la cooperacién

Mato vy Santamaria, ayer en la primera reunion del Comité

internacional y entre institucio-
nes, establecer protocolos de po-
litica informativa para ofrecer la
maxima transparencia a la socie-
dad y analizar tanto la planifica-

‘cién existente como la actuacion

europea e internacional en este
ambito.

El-Comité se reuni6 ayer por pri-

mera vez.en el Palacio de la Mon-
cloa alassiete de la tarde para ini-

ciar los trabajos y fijar todas las ta-
reas. En principio se reunira cada -

dia y estard asesorado por el Co-
mité Cientifico,

Siete ?’?’EE?@%&B%@S i@ C@mﬁmﬁ@d de Madﬁd mem@f iCosy medwgs

Sanidad

La ministra v los miembros de su equ1p0 que
designe en‘cada momento formaran parte de las

reuniones del Comité Espec1al

: Exterwres v Cooperacmn ~
Un representante del Ministerio se encargara de
- coordinar las relaciones y las tareas del departa-
mento y de sanidad exterior con la OMS, Ia Unioén
Europea y el resto de actores 1nternac10nales

Defensa

- Los traslados de los: dos rmsmneros contaglados

los realizaron equipos médicos militares con
todaslas garantias. Un m1embro de este ministe-
rio estara en el Comité de forma permanente.

Justicia

Desde el Ministerio de Rafael Catala se ofrecera
asesoramiento juridicoa través de la Abogacia del
‘Estado para cuantas gestlones Sea necesarm '

realizar.

Interlor

Pre81denc1a

| Desde el ministerio que también pre51de Soraya
Sdenz. de Santamaria habra mas personal de
-apoyo parael Comité.

Econom'lay Competitividad
Larepresentante serd la secretaria de Estado de
Investlgacwn Desarrollo e Innovac1on

otros mlembros :

También estaran en el Comité un delegado del
“gabinete del presidente del Gobierno, represen--

tantes de la Consejeria de Sanidad de Madrid y de

los Servicios de Informacién de esta Comunidad,

el presidente del Comité Cientifico y un represen-
“tante del hospital Carlos IiL

)

Otro representante del mlmsterlo que d1r1ge Jorge
Fernandez Diaz acudira a las reuniones del
Comité y atender4 las cuestiones de segurldad que
puedan plantearse

"
Lo
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La pacien
tomando ningtin
tratamiento experimental
contra el ébola

ficiencia respiratoria», aclara Liuis
Blanch, presidente de la Sociedad Es-
pafola de Medicina Intensiva. Ese pro-
ceso inflamatorio también puede estar
motivado porque tenga acumulacién
de liquidos en los pulmones (enchar-
camiento), haya una sobreinfeccion o
sea la propia respuesta al tratamiento,
especula este especialista quien asegu-
ra que es dificil distinguir la causa de
lainflamacién.

Los pudimones con insuficiencia res-
piratoria se recuperan por si solos con

tratamientos de sostén y una adecua-

da vigilancia. La insuficiencia muy gra-
ve puede obligar a intubar al paciente
y aconectarle a un respirador artificial.
Esto no ha sido necesario en el caso de
Romeroy si se decide «deberan poner-
se enla balanza los beneficios y los ries-
gos de la intubacion. No es una deci-,
sién dificil péro debe tomarse en el mo-
mento adecuadov, advierte Blanch.

. 'El tratamiento con plasma se dio

por finalizado por lo que la pacienfe

solo recibe el favipiravir, un antiviral
japonés para tratar la gripe, ademds
de medicamentos de apoyo para ayu-
darla en su problema pulmonar. Sa-
nidad confirmé que la paciente no esti
tomando tratamientos experimenta-
les: ni ZMapp ni Zmab, farmaco expe-
rimental anterior al ZMapp probado
Unicamente en ratones.

Investigacién de Ia Fiscalia
La Fiscalia de Madrid incorporé ayer
alainvestigacién que tiene abierta so-
bre el contagio de la auxiliar de enfer-
meria Teresa Romero con el ébola, si
se cometio un delito contra la seguri-
dad laboral por parte del Hospital Car-
los III. Este extremo se estudiard a raiz

" de una denuncia presentada por el Sin-
.dicato de Auxiliares de Enfermeria
(SAE) el pasado viernes ante la Fisca-
lia del Tribunal Superior de Justicia de
Madrid (TSJM).

- una fechaen el calendario

Los expertos a
del posible fin

w El 27 de octubre todo
podria acabar si el
resto de ingresados
Nno mostrase sintomas

mente. Casi... porque en buena 16-
gica, la cuenta atras definitiva de-
beria comenzar en el momento en
el que Teresa deje de tener carga
viral en su cuerpo, lo que aiin no
ha sucedido, y esperar entonces

-que los miembros del equipo mé-

ALEJANDRO CARRA
MADRID

En el ecuador de la crisis del ébo-
la, hay un dato que es incuestiona-
blemente esperanzador; ninguno
de los pacientes considerados

como contactos de alto riesgo
ha manifestado sintomatolo-
gia que indique un posible con-
tagio. Este hecho podria lle-
var a los expertos a marcar ya

como horizonte final dé esta
pesadilla que, de momento,
solo ha atrapado a Teresa Ro-

mero. '

Fernando Rodriguez Ar-
talejo, catedratico de Medi-
cina Preventiva y Salud Pd-
blica de la Universidad Au-
ténoma de Madrid, y desde
hace unos dias miembro
del comité cientifico que
asesora al Gobierno en
esta crisis, fue quien puso
ayer el foco en una fecha. En la rue-
da de prensa celebrada en La Mon-
cloa, este experto dijo que cuando
ninguno de los contactos de Tere-
‘'sa, «en los dias que ha sido infec-
tivan, desarrolle 1a enfermedad, «y
para esto tendremos que esperar -
al 27 de octubre», podremos dar
por concluido este episodio.

Cuando hayan pasado 21 dias
desde el 1iltimo contacto de Tere-
sa con otras personas, se podra ce-
rrar este capitulo casi completa-

dico que la han tratado no mues-
tren sintomas sospechosos. Pero
eso no lo explico ayer Artalejo en
una rueda de prensa con muchos
periodistas, poco tiempo vy dema-
siadas manos levantadas para des-

pejar interrogantes.

Lo que el experto si dejé abso-
lutamente claro ayer es que no hay
en Espafia ninglina persona que
pueda transmitir el virus aparte de
Teresa, y que al estar asintomati-

cos el resto de los ingresados en el -

Carlos HI, por considerarse con-
tactos de alto riesgo, el mensaje
que hay que transmitir a 1a pobla-
cion es de «absoluta tranquilidad»
porque el «brote es perfectamen-

SOCIEDAD 41

lelantan la fecha
le la crisis

lel ébola

te posible de controlar. Tenemos
los medios y los protocolos con-
sensuados con las organizaciones
internacionales para hacerlo. Con-
fiamos en que en un plazo muy ra-
zonable se ird encauzando la situa-

cidén», asegurd Artalejo tajante.

Formacidn especifica

Precisamente, uno de los temas
que se tratd en la reunién del co-
mité, y que destacd Artalejo en su
comparecencia, fue el desarrolio
por parte del Gobierno de un pro-

‘grama de formacién para perso-

nas que puédan estar en
contacto con el virus,
como pueden ser médi-
cos, enfermeros, técnicos
de enfermeria, policias,
bomberos y personal de vi-
gilancia.

Preguntado por la pren-
sa sobre si este programa
era un reconocimiento im-

plicito de que habia faltado
formacion, Artalejo se limi-
td a decirque «es parte de la
preparacion de la respuestanr.
En cualquier caso, el cate-
dratico de Salud Publica insis-
ti6 en que aunque el ébola es
una enfermedad muy grave, -
«afortunadamente da algunas
facilidades»; resaltando en este
sentido que es «muy dificil de trans-
mitir» porque solo lo hace median-
te contacto directo con los fluidos
corporales de una persona que esté
desarrollando ya la enfermedad.
Esa persona, ahora mismo es Te-
resa, y estd atendidalas 24 horas
del dia por «un equipo de 50 per-
sonas» que tiene a su disposijciéon
«todos los tratamientos que han
solicitado».

Madrid fue el dela

REUTERS

El primer frente que la
crisis del ébola abrié en

reconversion del Carlos IIT
en un centro de mediay
larga estancia. Este
pasado viernes se publica-
ba en el Boletin de la
Comunidad la adjudica-
cidn de las obras para
llevar a cabo esa remode-
lacién. Pero ayer mismo,
el presidente de la Comu-
nidad de Madrid, Ignacio
Gonzilez, daba un giro

El futuro del hospital Carlos III

radical a la polémica al
asegurar gue «de momen-
to» no se van a hacer esas
obras. Mds atin, Gonzalez
aseguro que se estan
«mejorando las instalacio-
nes de cara al tratamiento
de los casos» de ébola. Y
en este sentido desde
Moncloa confirmaban que
las reformas para ampliar
las esclusas estaran
terminadas entre el
proéoximo miércoles y el
jueves.
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B S u prgblema re Splra‘tg I'IO eVOthIO na o (ABC que «lafunciondel higadé mejo’-, parala Prevencién y el Control delas

‘rayaunque las plaquetas. estan baJas - Enfermedades», exphcaba DelaCalle,

pOSltlvamente y el QQUIDO me dlCO o seria porlos antibi § * que también reconoci6 que cuando el
y : paralas 1nfecc1ones secundarlas Te- med10 centenar de profesmnales sam-
apI'ECla una (leve me_] ori a». = resa se comunica con el equipo médi- 1 la s

coylasultimas 24 hor sha mejorado .
El p r OHO SthO aun Slgue Slendo grave ~ eldistrés resplratono inclusola con-
3 _centracmn parcial de oxigeno en san- atentos con la temperatura corporal
, : _grecasiseha nonnahzado con el apor-- - -Latenemos que controlar durante los
' con mas exper1enc1a enel tratamlen» tede la mascanlla» o = proximos21'dias», garantlza ;

_f - Dela Calle dijo que los médicos tie-
; , S e Segurldad frente al contaglo nen un bajo riesgo de contagio: «Es el
on cautelayprudencia, «Leve mG‘]OI'la» ‘ : «¢Pero vosotros creéis que silos trajes - personal de enfermeria y 10s auxilia-
| tresdelos cincuenta pro-  ABC pudo saber aver que la mfectada ‘nofueran séglros nos meteriamos en .reslos que mas peligro corren. Son los
fesionales que atienden'a experiment6 una mejoria de su-pro--la habitacién?». Esla preguntaretori- ‘mas expuestos al entrar encontacto
Teresa Romeéro en Ja plan- - - blema respiratorio. El estado’de stis ca conla que Fernando dela:Calle Prie- - con las vias, 1os residuos y fluidos: Te-

tasexta del Carlos IlT'se . pulmones es lo que ahora mismo més - - to, uno de los componentes del equipo * - resa fue una delas grandes valientes
apoyaban ayer en estadis- . preocupa a sus médicos. El director médico que trataa Teresa despejaba :que se atrevid a serde las primerasen
t1cas para destacar quelaatxiliar ha  del Instituto de Salud Carlos 111y ayer las dudas sobrela segundad de ‘ofrecerse voluntar1a Ahora nuestra
stiperado lafase critica: Lo que no sig- - miembro del cornité cientifico, Anto- ' 1os trajesde proteccmn individudl. Con- - prioridad es ella».
nifica que no pueda empeorar, sino nio Andreu, también confirmo quela  tinuasiendola misma eqmpacmn con': - Son muchos los momentos difici-
que pasadas dos semanas con sinto- = paciente se mantiene estable dentro  la que contaba Teresa. «Es el traje mds  les que estdn viviendo con Teresa en
mas, los datos dicen que hay mas po- dela gravedad, aunque apreciabanuna - adecuado, segiin el Centro Europeo  lalucha por mantenerla con vida. Las
sibilidades de sobrevivir:  «leve mejoria» en su estado clinico. La : ~ : S " ““noches son complicadas. «Con.enfer-
En Espafia; el caso de Teresa es in-. carga viral estd bajay contmua a31s-~ medades respiratorias ventilas menos
reto. La unidad de Medicina Tropical - tida con oxigeno. porlanochey es cuando masriesgo

TATIANA. G. RIVAS g
‘MADRID A L todel ébola en Occidente.

_ Los mismos W;@es

del Carlos I s6lo ha tenido experien- - El pronéstico sigue siendo grave, L iF d puede haber. Si algo hemos aprendi-
.Clacon tres casos: losTepatriados, in- - -aunque el hecho deque, yahayan trans- os uniformes de - -docon este virus es-que momentos di-

fectados en Africa y la paciente con- currido dos semanas desde los prnne~ roteccmn individual ~ ficiles hay tantisimos, que 10 se pue- .
“tagiada‘en Espafia: Con estos tres ca- ros sintomas ha reactivado las espe- ‘contintian siendo IOS - . de especificar uno en concreto. En cin-

sos, Espafia tienie el centro hospitalario ranzas. Otras fuentes asegurabana’ fmlsmos que llevo Teresa co o seis dias el ébola te ha atacado
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Razones para
la esperanza

Pulmones

En las tltimas 24 horas
ha mejorado de su
distrésrespiratorio.La
concentraciéon parcial de
oxigeno en sangre casi se
ha normalizadocon el
aporte de la mascarilla

Higado

La funcién hepatica ha
mejorado. Las tiransami-
nasas siguen bajando

Plaguetas
Sigue teniendo las
plaguetas algo bajas.
Pero eso puede asociarse
alos antibidticos gue se
le estdan administrando

.. para tratar las infeccio-
nes secundarias

Consciencia
Mantiene la comunica-
cién con el equipo
médico que la atiende

FOTOS: EFE Y JOSE RAMON LADRA

todon, advertia De la Calle. El obje-
tivo de los médicos no es solo que
Teresa salga adelante, sino que lo
haga sin secuelas. '

Por otra parte, los 15 aislados en
la planta quinta del Carlos I1I con-
tindan asintomaéticos. Durante los
préximos dias irdn recibiendo el
alta. Las primeras en salir seran las
peluqueras, junto al personal mé-
dico que atendid a Teresa en el am-
bulatorio de Lain Entralgo de Al-
corcon. Fueron los primeros que tu-
vieron contacto con ella el pasado
30 de septiembre y 2 de octubre, es-
pecificé De la Calle. El marido, Ja-
vier Limén, serd el dltimo. «Es im-
portante que los ciudadanos sepan
que estas personas no pueden trans-
mitir el virus », argumento.

» Psicologos del Carlos
[II ayudan alos 15
ingresados que estan

- sin sintomas

J. G. STEGMANN
MADRID

En el Hospital Carlos III permariecen
aisladas un total de quince personas
que siguen asintomaticas, segin el til-
timo comunicado del Comité Especial

para la gestién de la enfermedad por -

el virus ébola.

El 27 de octubre terminara la cua-
rentena. Hasta entonces permanecen
aislados y en observacién pendientes

dos veces al dia del registro de sus ter- -

mometros. Afortunadamente, hasta
la fecha ninguno de ellos ha tenido fie-
bre, el primer sintoma-de alarma que
podria indicar un posible contagio.

Visitas y ejercicio

Para aliviar su espera, el Hospital Car-
los III permite que los pacientes reci-
ban una visita al dia por la tarde. Cuen-
tan también con un programa de ejer-
cicios, ademds de tener a su
disposicién apoyo psicoldgico e inclu-
so religioso del capelldn del centro sa-
nitario.

En sus habitaciones disponen de
un televisor y se les permite estar co-
nectados ala Red, con sus moéviles y
ordenadores portatiles.

Los aislados estan ingresados en la
quinta planta, separados de la sexta
planta donde solo permanece la infec-
tada Teresa Romero. En esta dltima
planta es también donde estaba hos-
pitalizada la técnico de enfermeria que
fue dada de alta el pasado sabado por
la noche. Esta sanitaria era la tinica de
los pacientes aislados que habia teni-
do fiebre, un sintoma que hizo temer
su contagio. )
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Luis Enjuane

, Viréiogo y piroresor de in

vestigacion del

«La carga viral de
Teresa ha bajado

un

Entrevista

Luis Enjuanes

11116n de veces»

Virologo e investigador del CSEQ

» Este reconocido cientifico es uno de los nueve
especialistas que asesoran al Gobierno en la crisis
del ébola. Su prioridad ntmero uno es Teresa

ALEJANDRO CARRA
MADRID

No tiene literalmente un minuto libre.
Pero no se queja. Le preocupa mucho
mas la brutal presién que soporta el
equipo médico de la unidad infeccio-
sa del complejo hospitalario La Paz-
Carlos II1. Y por ello lo primero que
hace es pedir que se subraye «la total
satisfaccion y el apoyo unanime» del
comité cientifico al trabajo del doctor
José Ramoén Arribas y su equipo. «Te-
nemos que cuidarlos mucho», dice an-
tes de comenzar a responder.

—¢Cudl es la prioridad del comité
cientifico en este momento?

—Teresa, especialmente Teresa. Por-
que es la inica contagiada. Estamos
volcados en suministrarle toda la ayu-
da cientifico-técnica que pueda nece-
'sitar, que va desde medicinas especia-
les hasta antivirales-experimentales,

pasando por sistemas de mejora de la
seguridad del personal sanitario que
la atiende.

—¢&Y cémo esta Teresa?

—Esta evolucionando bien, su carga
viral ha bajado un millén de veces y

ahora se ha estabilizado; a ese buen *

dato hay que afiadir otro importanti-
simo, y es que estd generando anti-
cuerpos. Frente a una infeccién, se
puede aportar ayuda desde el exterior,
con antivirales, pero si el paciente no
responde por si mismo, al final siem-
pre permanece un pequeflo reservo-
rio de virus en el cuerpo que acaba
volviéndose a imponer. Es muy bue-
no que Teresa haya producido anti-
cuerpos.isotipo IgM, y mas atn que
muy probablemente ya esté produ-
ciendo anticuerpos IgG (los que pro-
porcionan proteccién contra la rein-
feccién). Eso indica que su 51sterna in-
mune responde.

nitro Wacional de

otecnologia del

«Repatriariaa
los que puedan
salvarse»

El debate de si fue“irresponsa-
bletraer alos misioneros
:_espafioles estd ahi. A Enjua-
nes le cuesta entrar. Perolo:
hace. Su sonoro juffff! por
respuesta, seguidodeun .
«esperemos gue noy, lodice
todo sobre una hipotética:
nueva repatriacion. Después
_-viene una valoracion a medio
camino entre losaspectos:
éticos ylas cuestiones clini-
cas.«Dependeriadelas =
probabilidades de salvar al
_paciente. Si tiene posibilida-
_des hay que intentarlo. Ahora,
los médicos han adqulrldo
-experiencia, el sistema esta
rodado, las instalaciones,
_ mejor acondicionadas v los
. protocolosy los recursos
. 'farmacologlcos sehan f
mejorado. Nunca se habia
_dado uncaso de ébola fuera
 de Africa. Y hemos aprendido,
- como los Estados Unidos».

—éSe estdn probando nuevos trata-
mientos con ella? ,
—Ha recibido dos dosis de anticuer-
pos procedentes de una de las religio-
sas que se recuperd, mas unas dosis
del antiviral favipiravir, que parece que
ha sido lo mas efectivo bajandole la
carga viral. Por si acaso, ahora se esta
trabajando en otro antiviral.

C, en su ldboratorio de dMadrid
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—¢Ha habido cambios en las politi-
cas de formacion e informacion?
—Te puedo asegurar que una buena
parte del trabajo del comité se lo lle-
vala informacion. Tenemos orden.de
la vicepresidenta del Gobierno de’ha-
cer una informacién veraz y precisa.
Ella misma se ha reunido con los se-
cretarios generales de los sindicatos
mayoritarios para explicarles la situa-
cién. Se han organizado también reu- -
niones informativas con todos los es-
tamentos posibles; con colegios pro-
fesionales de médicos, sociedades
cientificas, servicios de emergencia
del Summa y del Samur, Policia, Pro-
teccién civil, Bomberos... Estamos pre-
parando un contingente de 300 perso-
nas, no porque hagan falta -jpor Dios,
insiste en eso, que no quiero crear alar-
mal!-, sino como medida a medio y lar-
go plazo.

—Se habla mucho del futuro aplaza-
do del Carlos III susted lo desmonta-
ria pasada esta crisis?

—Yo no desmontaria el Carlos III bajo
ningun concepto. Es mds, lorefor-
mariay lo mejoraria. Visto lo ocurri-
do hay que tener en Espafia un hos-
pital especializado en enfermedades
infecciosds y tenerlo al mas alto ni-
vel. La discusion sobre dénde debe
ubicarse exactamente ya es otra cues-
tién.

—¢E127 de octubre, se acabé todo?
—E1 27 de octubre es el «Dia D» pero
no el final. Si no ha habido ninguna
infeccién en los pacientes de riesgo
alto y bajo que se estan controlando
en las otras plantas, se dard el altaa
mucha gente. Pero todo el personal
sanitario que ha atendido a Teresa,
son personas que han estado en situa-
cién de riesgo v su vigilancia tendra

que continuar.



to apoy:.

»«Probablemente no hemos hecho
todo bien», admite por primera vez

»Asegura que tras la crisis «habra que
ver las responsabilidades de cada cual»

MANUEL TRILLO
MADRID

aministra de Sanidad ade-
lanté a ayer tarde su com-
parecencia en el Congreso
porque hoy tiene que acu-
e dir a una reunién clave en
la Unién Europea. Ana
Mato avanz a los grupos parlamenta-
rios que defendera establecer contro-
les a los pasajeros de vuelos que lle-

guen a la UE procedentes de los paises
afectados por ébola. Se trataria de to-
mar la temperatura a todos al aterri-
zar para comprobar si tienen sintomas.
En el caso de Espafia, hay cuatro vue-
los semanales desde Nigeria. Ademas
de tomarse la temperatura a los viaje-
ros en origen, en la actualidad el co-
mandante del vuelo informa al aero-
puerto si existe alglin pasajero con fie-

bre y, en ese caso, se les dice a los

viajeros que se controlen la tempera-

y en la

tura en los dias siguientes. La novedad
seria que se les tomase la temperatu-
ra por sistema a todos los pasajeros.
Reino Unido y Francia han anuncia-
do ya por su cuenta este tipo de contro-
les, que también se llevan a cabo en Es-

~ tados Unidos, aunque hoy se tomara

una decisién a nivel europeo. Los ex-
pertos de la Comision Europea reco-
mendaran a los ministros que coordi-
nen sus acciones de control de entra-
da en los aeropuertos y que no se
centren exclusivamente en la vigilan-
cia de la temperatura corporal, sino, so-
bre todo, en distribuir informacién so-
bre qué deben hacer en caso de que apa-
rezcan sintomas, informa Enrique
Serbeto. Como informé ayer ABC, el
Centro Europeo para el Control de las
Enfermedades considera que tomar la
temperatura a los pasajeros de estos

La ministra Ana Mato contesta a los diputados socialistas desde su escafio, con el resto de 1a bancada azul vacia

El banco azul del Gobierno estaba vacio cuando llego
el turne de la titular de Sanidad en el Pleno

[.a ministra aguanta

sma el ataque socialista

M. CALLEJA MADRID .

Todas las miradas estaban puestas en
la ministra de Sanidad, Ana Mato, ob-
jeto de un pimpampum politico y par-

lamentario por su gestién de la crisis

sanitaria del ébola. La oposicién aguar-
daba el turno de la ministra en el or-
den del dia: le tenian reservadas cua-

tro preguntas y dos interpelaciones.
El Pleno transcurria-con la normali-
dad de cualquier miércoles, hasta que

‘por fin llegé el momento de Mato. La

imagen fue impactante: en el banco
azul, el del Gobierno, se habia produ-
cido una desbandada general. Al ser
la dltima en el turno de preguntas (el
Ejecutivo decide el orden), no quedd
nadie para apoyar ala ministra; o al
menos para mitigar la-imagen tremen-
da de soledad que se ofrecié.

El recuerdo de Alberto Ruiz-Gallar-
dén estaba demasiado reciente. Solo

- unas semanas antes, defendié en so-

ledad su reforma de la ley del Aborto.

JUEVES, 16 DE OCTUBRE DE 2014 ABC
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JE controlaralos
jeros procedentes de paises afectados

vuelos tendria un rendimiento «extre--
madamente bajo» y supondria una «ele-
vada inversién».

Esta vez vestida con una chaqueta
verde -el color de la esperanza-, Ana
Mato garantizd ayer en la Comisién de
Sanidad del Congreso que el Gobier-
no esta tomando las medidas necesa-
rias para salvar la vida de la enferma

_de ébola Teresa Romero y garantizar

la seguridad de los profesionales que
la atienden y de la poblacién en gene-
ral. «Con la mejor cara que tengo, la si- -
tuacién se puede resolvers, afirma.
Seglin defendid, «desde el minuto
cero» el Ejecutivo ha actuado con «to-
tal diligencia» y «responsabilidad» para
hacer frente a una situacion «dificil y
compleja». Sin embargo, por primera
vez desde el comienzo de esta crisis, la
ministra de Sanidad se permitié un

Nadie se quedé para respaldarlo, pese
a la polémica que sacudia en ese mo-
mento a la opinién publica por el pro-
yecto del Gobierno. Unos dias después, -
el entonces ministro de Justicia pre-
sentaba su dimisién, al sentirse des-
autorizado por laretirada delaley.

No es raro ver a miembros del Go-
bierno solos lidiando con la oposicién,
pero cuando el ministro de turno es
objeto de un ataque parlamentario en
bloque por cualquier asunto se suele
evitar laimagen de aislamiento. Es
cuestién de voluntad y oportunidad
politica. Y ayer se permitié la soledad
de Ana Mato, en un contexto de fuer-
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La accién espafiola

Controles a pasajeros
Se han controlado 75 vuelos
con 3.686 viajeros y 307
tripulantes, asi como 480
‘buques procedentes.de
paises con epidemia.

Informacion ,

Se han distribuido casi 4.000
tarjetas informativasa’
pasajeros y se han repartido
carteles informativos en los
aeropuertos a’la colonia
espafiola enlos palses !
afectados

Casos sospechosos
Doce comunidades han
investigado a 26 viajeros con
“sospecha de contagio, todos-
conresultadonegativo.

.. Refuerzo de protocolos -
En Espafia se ha modificado :

el umbral de fiebre para
definirun caso sospechoso, ,
pasando de los 38,6° alos 377"_
de temperatura:

tes presiones, internas y externas,
contra su permanencia en el Gobier-
T0, POr su polémica gestién en la cri-
sis del virus del ébola. El viernes pa-
sado, Mato quedo relegada en esa ges-
tion, cuando Rajoy encargé a la
vicepresidenta, Soraya Sdenz de San-
tamaria, que se pusiera al control y
. coordinara una Comisién Especial
sobre el ébola. Ayer, Rajoy afirmé que
«hoy el problema (del ébola) estd en-

cauzado», y Santamaria insistié en

que «todos tienen responsabilidades».

~ Mato fue objeto de un linchamien-
to parlamentario por parte de los di-
putados socialistas, que pusieron en

atisbo de autocritica. Dado que ha ha-

bido un contagio «que no se tenia que -

haber producido», admitio, «proba-
blemente no hemos hecho todo bien
y haya muchas cosas que mejorar».
Se refirio, en este sentido, a la nece-
sidad de analizar las causas del con-
tagioy «atajar inmediatamente la si-
tuacién para que no vuelva a produ-
cirse una situacion como esta».
Mato ignord, en cambio, la pregun-
tade si pensaba dimitir, que distintos
portavoces parlamentarios, entre ellos

- el socialista José Martinez Olmos, le

pidieron contestar. Apunté tan solo:

~ «cuando acabe la crisis del ébola «ha-

bra que ver las responsabilidades que
tenga cada cual». Olmos también le
pregunto si reprobaba las declaracio-
nes del consejero madrilefio de Sani-
dady qué le parecia que la «apartaran
de la direccién politica» de la crisis.
Latitular de Sanidad se esforzo por
subrayar en repetidas:ocasiones la
preparacién de los sanitarios y que la
prioridad es la salud de la contagia-
da. Sobre las razones de su infeccién,
sefialé que «todaslaslineas de inves-
tigacidn estan abiertas». Por ello, pi-
dioé no realizar «lecturas precipita-~
das» ni «juicios de valor» y esperar a
las conclusiones de los expertos tras
lainvestigacién que se lleva acabo.

duda su capacidad para estar al fren-
te de su Ministerio. La ministra nio
perdié los nervios, llevaba las respues-
tas preparadas en pequefias cartuli-
nas, que practicamente leyd, con cal-
may serenidad. Solo improvisé en al-
guna ocasion para expresar su respeto
atodas las opiniones y reprochar al-
guna critica que consideraba injusti-
ficada. Defendio su gestion, sin ad-

mitir errores, e incluso presumid de

dar mds veces la cara en el Congreso
que muchos de sus antecesores so-
cialistas. En las filas del PP, un res-
paldo moral: el del portavoz del Gru-
po, Alfonso Alonso.

Soldados estadounidenses en la base de Morén

dalucia proteSf[a por
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EFE

el uso de Rotay Moron
en la ayuda a Africa

p-Susana Diaz reprocha
al Gobierno haberse
enterado porlo
publicado en la prensa:

ABC
SEVILLA

‘La presidenta de la Junta de Andalu-

cia, Susana Diaz, arremetié ayer con-
tra el Gobierno de lanaciény le repro-
ché que no le haya informado de la po-
sible autorizacién a EE.UU. para usar
las bases de Morén y Rota como pun-
to detransito para misiones en Afri-
ca contra el ébola, operacién de la que
asegura que se ha enterado «porla
prensay. Sobre esg peticién a nuestro
pafs, el propio embajador de Estados
Unidos en Espafia, James Costos, ex-
plicé ayer que serd una «cuestién téc-
nica» y que los vuelos no incluirdn a
gente que esté «implicada en el cuida-
do de'los enfermos».

‘Con todo, Diaz criticé que «no esla
manera»-logica de actuar ante circuns-
tancias como las actuales y lamentd

_.que el Gobierno no se pusiera en con-
‘tacto con la Junta de Andalucia para

decirselo, ya que la primera llamada

-que ha recibido del Ejecutivo para ex-

plicarle este asunto «ha sido esta ma-
flana». La presidenta andaluza exigié
al Ejecutivo «informacién, transpa-
rencia y muchisimo rigor», porquela

Aviones sin ébola

El embajador de EE.UU. ha
asegurado que no habra
vuelos con gente implicada
en el cuidado de enfermos

orop» preparan
e de EEUU,

Cien wmarines
¢en Liberiael llesphc

eourann gt

ABC ya adelantf este pasado :
sdbado la peticion de EE.UU.

Junta andaluza tiene que tener esa «se-
guridad», al tiempo que ha precisado
que «es evidente que Espana tiene que
colaborar por razones humanitarias
y geograficas», y ha puntualizado que
«hay que atajar la epidemia en origen».

A este respecto, la delegada del Go-
bierno en Andalucia, Carmen Crespo,
apunto que se trabaja de manera co-
ordinada con la Junta con un especial
control en los accesos por puertosy
aeropuertos y recalcé que las fuerzas
de seguridad y las ONG involucradas
en procesos migratorios cumplen los
protocolos, que se «han agudizado».
Crespo insisti6 en que la peticién que .
ha formulado EE.UU. al Ministerio de
Defensa para la utilizacién de las ba-
ses de Rota (Cadiz) y Mordn de la.
Fromtera (Sevilla) seria sélo para el
«transito» de militares y que en nin-
guin caso implicaria el movimiento de”
personal en contacto con el virus o
enfermos.

-
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| VATICANO .

El Sinodo de la Familia @X@E@B’& fermulas
para favorecer la gratuidad en fas nulidades
eclesiasticas mEl Sinodo dela Familia, que revine
en el Vaticano a 191 obispos, debate sobre posibles
.nnuevas férmulas para favorecer la gratuidad en las
nulidades eclesidsticas. El presidente del Pontificio
Consejo, Rino Fisichella, indico que se trabaja en 1a
necesidad de encontrar encueniros en esa direccion.

CASA REAL

Deon Felipe v Dofia Letizia realizan su pri-
mera visita-a Holanda como Reyes mLos Re-
yes Don Felipe y Dofia Letizia visitaron ayer La Haya,
invitados por Guillermo Alejandro y Miédxima de Ho-
landa, quienes ofreceron in almuerzo en su honor.
Con este desplazamiento, el primero como Reyes de
Espana a Holanda, prosiguen con la gira de presen-
tacién que iniciaron en junio pasado en el Vaticano.

GRAN CANARIA
Detienen al
entrenador de un
equipo de fitbol sala
por abusos sexuales
m Agentes de la Policfa han
detenido al entrenador del
“equipo de fiitbol sala Club
Deportiva Timadafe, que res-
ponde a las iniciales de JAR,,
como presunto autor de, al
menos, seis delitos de abu-
s0s sexuales, segiin informa-
ron ayer las autoridades.

INFORME

Espafia desperdicia
casi ocho millones

de toneladas

de alimentos

@ Los espafioles desperdi-
cian 7,7 millones de tonela-
das de alimentos al afio, se-
gin datos del Ministerio de
Agricultura. De este modo,
el pafs se convierte en el sex-
to Estado que mds comida
tira a la basura, segiin indicé
el IMF Business School con
motivo dela celebracién hoy
del Dia Mundial de la Ali-

mentacion.

SALUD

Un trasplante de
células madre
devuelve la visién

a personas ciegas

m Investigadores han con-
seguido devolver la visién a
pacientes con enfermeda-
des maculares, concreta-
mente degeneracién macu-
lar de Stargardty degenera-
cién relacionada con la
edad seca macular, usando
células madre derivadas del
epitelio pigmentario retinial.

CONCILIACION .
Facebook y Apple
pagan la congelacion
de évulos a sus
empleadas

Facebooky Apple ofrecen
a sus empleadas una polé-
mica ayuda a la conciliacién
entre familia y trabajo: pa-
gardn la congelacién de
6vulos a aquellas mujeres
que lo soliciten. Segiin in-
forman medios estadouni-
denses, la iniciativa estaria
dirigida a aguellas emplea-
das que quisieran aplazar su
deseo de ser madresy con-
centyarse en su carrera.”

| PREOCUPACION POR UN NUEVO CASO

Las autoridades de Texas confirman que otra trabajadora del hospital que trat al fallecido Eric
Duncan ha contraido el virus y anuncian que se preparan para nuevos infectados en la zona

» El estado surefio busca a
132 pasajeros que com-
partieron vuelo con la
nueva paciente entre Cle-
veland y Dallas justo un
dia antes de mostrar los
primeros sintomas.

AGENCIAS / WASHINGTON
Nuevo caso de contagio enun tra-
bajador sanitario en Estados Uni-

dos. Las autoridades de Texas con-

firmaron ayer en un comunicado
gue hay un segundo infectado de
ébola, una enfermera que atendio

al primer paciente diagnosticado

con el virus en el pais y que falle-
ci6 la semana pasada. Segiin des-
veld la familia, se trata de-una sa-
nitaria de 26 afios lamada Amber
Vinson.

«Un segundo empleado del
Hospital Presbiteriano de Texas
que iraté al primer paciente diag-
nosticado con ébola ha dado posi-
tivo por la enfermedads», explico el
Departamento de Salud de este es-
tado surefio.

Segtin informé la secretaria de
Salud y Servicios

Prevencién de laé Enfermedades

- (CDC) y la aeroliniea explicaron

queé estédn tratando de localizar a
los 132 pasajeros que viajaron a
bordo del avion. Seguin indicaron
los CDC, la sanjtaria no mostro
sintomas durante el vuelo, de
acuerdo con la tripulacién.

El Departamento de Salud de ‘

Texas explicd, ademds, que la nue-
va'enferma «estaba entre las per-
sonas-que trataron a Thomas Eric
Duncan después de que fuera

diagnosticado con el virus». «La
- prueba preliminar serealizé ail-

tima hora del martes en unlabo-
ratorio estatal de Austin y los re-
sultados se recibieron en torno a
lamedianoche», indicaron.

PLANES DE COMNTENCION. El

nuevo contagio ha puesto en aler-

. taalas autoridades de Dallas, que -

ya Han anunciado que la zona se

prepara para mds posibles supues-

“tos, segtin indicé un responsable
_del condado.

«Estamos preparando planes

de contingencia para mds perso-

nasy esa es una posibilidad muy

real», reconocié el jefe del conda--

do de Dallas, Clay

Humanos, Sylvia - Jenkin.

L Bquip ~?
Burwell, la pa- 0s *ﬂg fag 1 Plo;stéplarte el
cierite sera envia- [HA o alcalde del terri-
da al Hospital 3@ “{““‘5& han -torio, Mike Ra-
Universitario actuado rapldo V. ~ wlings, asegurd
Emory de Atlanta. - .que las autorida-

La.infectada
informo el pasa:
.do martes de que
tenia fiebre y fue
«inmediatamen- .
ter plesta en ais-
lamiento -en el

centro hospltalarlo El Departa-

mento de Salud indicé que varios
responsables sanitarios habian
enirevistado a este dltimo pacien-

te para «identificar rdpidamente

cualquier contacto o potenciales
exposiciones» y determinar asi «las

. personas que serdn vigiladas». ;
«Eltipo de atencién depende ..

de la naturaleza de sus interaccio-
nes y su posible exposicién al vi-
rus», explicaron las autoridades. -
En este sentido, esta persona
infectada informé de que tomd un
vuelo de la aerolinea Frontier Air-
lines desde Cleveland, en Ohio, a

Dallas-Fort Worth el pasado lunes,
un dia antes de presentar los pri--

meros sintomas del contagio, se-

gin revelaron las autoridades sa- .

nitarias y la compafiia aérea.
Los Centros para el Control yla

han desinfectade
yala casa de
- la afectada

B e e S

des locales han
- actuado ya para
limpiar las zonas
" afectadas tras el
diagnostico del
segundo-caso y
han alertado asus
vecinos en su edificio de aparta-
“mentos. «Nos hemos reunido y he-
-'mos actuado rdpidamente en este
asunto», subray6 Rawlings. .

Ante la magnitud de la epide-
mia, los lideres politicos de EEUU,
‘Francia, el Reino Unido, Alemania
e Ttalia mantuvieron una conver-

.sacién conjunta en la que expre-
saron su «solidaridad» con los pai-
ses afectados e hicieron un lama-
miento ala «movilizacién» de la
comunidad internacional.

El presidente galo, Frangois
Hollande, aprovechd la cita para
recordar los controles que aplica
ya Francia en los vuelos proceden-
tes de los paises africanos con ca-

- s0sy también anuncié que su Go-

bierno colaborard con Guinea en
la construccién de nuevos centros
de tratamiento.

‘Trabajos de desinfecci6n en la casa de la primera infectada, Nina Pham. / REUTERS

& EL APUNTE

Escala en las bases espaiiolas

1 Gobierno de Espafa aclaré ayer por boca de la delegada del

Gobierno en Andalucia, Carmen Crespo, que la peticion que
formulé EEUU al Ministerio de Defensa para la utilizacién de las
bases de Rota (Cadiz) y Morén de la Frontera (Sevilla) para el tras
lado del contingente que va a enviar el pafs norteamericano a Afi
ca occidental para luchar contra el ébola seria solo para el «irdns
to» de militares y que en ningiin caso implicaria el movimiento ¢
personal en contacto con el virus o enfermos. Crespo recordg, ac
mds, que Defensa atin no ha tomado una decisi6én al respecto, al
tiempo que lanzé un mensaje de «tranguilidad» a la poblacion.

Segtin explicé, el Gobierno ya se ha puesto en contacto con I
Junta para informarle de esa peticién de Washington, que se en-
marca en la operacién Unified Assistance (Asistencia Unificada)
puesta en marcha por el Gobierno de Barack Obama para frena
expansion del virus en los paifses més afectados.

. Su solicitud implicaria el envic estratégico de ingenieros, avi
tuallamiento, medicinas y hospitales de campafia por parte de’
militares, que usarfan las bases como parada desde EEUU con
tino a Africa, y también de regreso a su pais. Ademds, cada trasl
tendrfa que ser autorizado «vuelo a vuelo», y seria «exclusivams
te» de trdnsito, ya que «no se va a irasladar a ningtin enfermon.




Teresa, el precio de una vocacion enfermera
Publicado: 10/10/2014 18:00 CEST Actualizado: 10/10/2014 18:24 CEST

Existe un precio muy alto que debemos pagar los profesionales sanitarios por
dedicarnos a la salud de las personas. Un precio que pasa siempre inadvertido para los
ciudadanos en general y que esta directamente relacionado con el conocimiento. Y es
gue, si bien es cierto que por lo general, el saber es un privilegio para el ser humano,
también lo es el hecho de que, en ocasiones muy concretas, ese conocimiento tan
preciado que nos acompafa en nuestro trabajo, puede convertirse en una losa que
arrastraremos para siempre.

Cuando un familiar nuestro, un amigo auténtico o, por qué no, nosotros mismos
caemos enfermos, los profesionales que nos dedicamos a la salud no nos enfrentamos
a esta circunstancia de la misma manera que cualquier otra persona. Porque, a
diferencia del ciudadanos de a pie, nosotros tenemos la poca suerte de conocer el
desenlace que puede llegar a tener dicha enfermedad. Sabemos, aproximadamente, a
gué cotas de dolor y sufrimiento va a tener que enfrentarse un ser humano vy, lo que
quiz& sea lo mas duro, cuantas esperanzas reales hay de salir adelante.

Y lo conocemos en profundidad porque, ademas de haber estudiado la patologia en las
aulas y congresos, contamos con la experiencia de acompafiar en su enfermedad a los
pacientes que diariamente pasan por nuestras manos. Hemos vivido con ellos su
diagndstico, su tratamiento, su lucha por la vida y el desenlace final. Y por mucho que
uno quiera distanciarse de los pacientes, cuando llega a su casa, les puedo asegurar
gue uno recuerda el rostro de cada persona que dejo este mundo a nuestro lado,
luchando.

Por todo ello, cuando estos ultimos dias veia en las cadenas de television, escuchaba
en las emisoras de radio y leia en la prensa escrita y digital, las declaraciones del
consejero de Sanidad de Madrid, Javier Rodriguez, intentando criminalizar a nuestra
compariera Teresa, es dificil no caer directamente en el insulto y la descalificacién de
un politico que, en apenas 48 horas, ha demostrado una indignidad sin precedentes.
Mas aun si tenemos en cuenta que es médico y, por tanto, se le supone el humanismo
y el sometimiento a la deontologia profesional, la ética 'y a las buenas préacticas. Todo lo
contrario de lo que viene demostrando en estos pocos dias.

Porque por mucho que el consejero descargue la culpa en Teresa, nuestra compariera
tiene probada su categoria, profesionalidad y calidad humana desde el dia en que entré
a cuidar, primero a Miguel Pajares y después a Manuel Garcia Viejo, los misioneros
contagiados de ébola repatriados a Espafia. Y lo hizo sabiendo perfectamente que se
estaba jugando la vida, porgue en la asistencia sanitaria el riesgo cero no existe.

Teresa vivio en primera persona como Miguel Pajares sufria las consecuencias de una
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de las infecciones mas mortales que existen en el mundo, le ayudé a afrontar la
enfermedad con la mayor dignidad posible, compartiendo su agonia. Ayudandole,
cuidandole, acompafandole y siendo consciente de como el ébola destrozaba por
dentro el cuerpo de este ser humano excepcional, que era enfermero como ella y habia
dedicado su vida a cuidar de cientos de victimas de esta misma enfermedad que se
cobro su vida y de otras dolencias que se ceban con los mas pobres.

Mes y medio mas tarde, Teresa volvidé a demostrar su valia y entrega cuando, después
de conocer de primera mano el riesgo al que se exponia, se presentd voluntaria para
cuidar del segundo religioso contagiado, y ayudarle, primero en su lucha por la vida, y
después, en su entrega a la muerte. Fue entonces cuando lamentablemente se
contagié de la enfermedad y comenz6 este infierno en el que se ha visto ahora
envuelta.

Teresa esta ahora en el mismo lugar que sus pacientes mas famosos, y no puedo dejar
de pensar en que, desde el primer minuto, ha sido consciente como nadie de todo lo
gue se le venia encima. Porque lo habia vivido en primera persona, acompafiando a
Miguel y a Manuel. Estd pagando, por tanto, ese precio del conocimiento, de la
experiencia, en la soledad de su habitacion del Carlos Il donde al menos tiene a sus
compafieros ayudandole en la titAnica tarea de ganar la batalla al virus.

Y mientras Teresa lucha por su vida, el consejero de Sanidad que supuestamente es la
maxima autoridad autonémica en la materia, en vez de mostrar su gratitud por este
acto de generosidad sin precedentes, lleva dias sembrando la duda y el desprestigio
con falsedades e insultos, criminalizando e, incluso, facilitando datos personales e
intimos... En definitiva, poniendo en marcha uno de los espectaculos mas bochornosos
y lamentables que he vivido en toda mi carrera como enfermero.

Teresa sabia mejor que nadie el peligro que suponia exponerse a un paciente con
ébola, y aun asi, eligié voluntariamente jugarse su vida por la de otro. Y aquel nefasto
dia en el que se enteré que se habia infectado, seguro que recordd sus rostros, cada
momento, y se prepar0 para la batalla que iba a librar, porque conocia lo que le
esperaba. Por todo ello, yo me siento tremendamente orgulloso de ser enfermero como
ellay, pase lo que pase, los espafioles tendremos que estarle siempre agradecidos por
su trabajo y dedicacion.
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“La crisis del ébola en Madrid va a servir para que la
de las CCAA lo hagan mejor”

Recién llegado de la ultima reunion del Consejo General de Enfermeria celebrada en
Madrid el pasado viernes, el presidente del Colegio Oficial de Enfermeros de Santa
Cruz de Tenerife, José Angel Rodriguez, cuestiona la gestion que se ha hecho de la
crisis del ébola, aunque considera que va a servir para que el resto de las comunidades
autonomas hagan las cosas bien. O eso espera, puesto que confia en que la consejera
de Sanidad canaria, con la que se relune esta tarde, pueda garantizar que no se van a
escatimar informacion y recursos a este colectivo y, en definitiva, a la sociedad.

¢, Qué mensaje trae a las islas de su reunién en Madrid?

Estamos alarmados de la poca capacidad de gestion que se estd demostrando. Ante
una crisis sanitaria es necesario que se activen protocolos a diferentes niveles: de
informacion a la comunidad, de gestidén politica del proceso, de como se atiende a las
personas y para proteger a los sanitarios. Vimos que todo esto no se estaba haciendo,
0 se estaba haciendo mal. Y nos da tristeza que en Espafia, ante una situacion que se
podria dar en cualquier pais, hay un intento provinciano, miserable y cicatero de culpar
a una persona. En Estados Unidos al dia siguiente de que una enfermera se
contamine, es una heroina, es importante y se le protege su identidad para evitar el
estigma. A diferencia de en Espafia, en que los enfermeros vamos a tener que ocultar
gue lo somos, porque podemos contagiar el ébola.

¢Hay preocupacion entre los enfermeros tinerfefios?

Lo que queremos es garantizar la asistencia a la poblacién y garantizar la seguridad a
los enfermeros. Y en eso estamos trabajando: diseccionando el protocolo, paso a paso,
para ver qué hay que mejorar. Mafiana tenemos una reunién para analizar todo el
proceso y el jueves esperamos comunicar las conclusiones. Queremos decir a la
comunidad internacional como se mejora el protocolo. En un primer momento, no nos
interesa buscar culpables. Lo que nos interesa es trabajar con seguridad. En Madrid
han hecho las cosas francamente mal, seguramente porgue no tienen capacidad.
Tampoco hay que echarle la culpa a que el consejero sea un poco estupido. Igual es su
capacidad y no se le puede pedir mas. Yo, si fuera el Colegio de Médicos, lo hubiese
expedientado ya para que el Comité Deontoldgico estudie si ése es el comportamiento
l6gico de un médico. Yo creo que no lo es.

Lo que ha pasado en Madrid debe servir para aprender.

En Canarias, las cosas se estan haciendo mejor
Hoy nos ha convocado la consejera de Sanidad en Canarias y espero que las cosas se
hagan muy bien. Y ya puedo decir que se estdn haciendo mejor. Primero, los



enfermeros ya estan trabajando para una aplicacion correcta del protocolo. Se estan
preparando en como hacer el protocolo de las unidades fisicas que se van a separar,
ya se sabe cuales son los hospitales de referencia y el protocolo escrito esta colgado
en la intranet de los hospitales; el Colegio de Enfermeros nos hemos reunido con las
direcciones de enfermeria y con los enfermeros para saber la situacion que estan
viviendo y como podemos colaborar. Y se esta haciendo una formacion continuada,
porque eso gque estan diciendo de una formacién de una o dos horas es una estupidez.
La formacion tedrica sobre aislamiento la tienen, pero la formacion es también
habilidades y para eso hay que entrenarse, y volverse a entrenar. Yo espero que la
consejera confirme esta tarde que en Canarias vamos a tener los recursos necesarios
para atender a los pacientes. Que no va a haber limitacion de enfermeros en los
equipos, que va a haber supervisores de la actividad, que el protocolo se va a aplicar
en su mejor nivel, que si hay que poner duchas hiumedas se pongan para proteger a los
enfermeros.... Y que pueda decir a la sociedad que va a haber profesionales
perfectamente entrenados y formados para poder atender esta crisis.

¢Ustedes ven el contagio del ébola como un riesgo cercano?

Los enfermeros lo vemos como cercano porque la contaminada en Paris, en Estados
Unidos o Madrid es en todos los casos una enfermera. De 108 veces que se entra a ver
un paciente con ébola, 100 veces entran enfermeros y auxiliares. Los médicos entran 8
veces. Luego el riesgo de contaminacion es de los enfermeros y por eso queremos las
cosas bien hechas.

¢Hay miedo en el colectivo?

El colectivo esta demandando rigor y seriedad en el trabajo, normas claras y protocolos
precisos y, por supuesto, tiene respeto y en algunos casos miedo a contaminarse. Yo
estoy triste por dos cosas: por la gestion de los politicos y por la cantidad de sabios
cientificos indocumentados que han salido. Hay una cantidad de catetos que salen en
las televisiones, en los periddicos y en los debates diciendo tonterias que al menos a
los que tenemos la profesion de enfermeros nos ofenden.

Han sido dias dificiles para el colectivo

El problema no es de los enfermeros. Los enfermeros son la fuerza, el colectivo
sanitario que va a defender a la poblacién con su buen hacer. Muchos enfermeros
esparfioles y canarios estan trabajando en Africa y sin ningin problema.

-De hecho, se ha llegado a decir que un hospital de Sierra Leona estaria mas
preparado para atender el ébola que el Carlos Il de Madrid.

A nivel de recursos materiales y de protocolo, seguro que si. El problema es de gestién
politica. La crisis del ébola en Madrid va a servir para que en el resto de comunidades
autonomas las cosas se hagan bien.

¢, Cual es la situacion en los grandes hospitales publicos canarios?

En los hospitales de referencia, enfermeros y auxiliares estan pidiendo mucha
informacion, pautas concretas de actuacion y que se les diga como se van a abordar
las distintas cuestiones. Los enfermeros son profesionales, universitarios, cientificos,
también hay investigadores, hay doctores...y, sin embargo, he visto muy pocos de ellos
estos dias en television. Yo no conozco el comité cientifico de la ministra Ana Mato.
Pero quisiera saber cuantos enfermeros ha metido en ese comité. De los que se ponen
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la bata y se la quitan, los que corren el riesgo y conocen el tema.

¢,Cuales son los hospitales de referencia en Canarias?

El Doctor Negrin, en Gran Canaria, y Nuestra Sefiora de la Candelaria, en Tenerife. Se
estan introduciendo mejoras, se estan analizando sistemas, como el triple guante, y
viendo qué se puede mejorar para evitar contagios, para contarselo al mundo. Lo que
hay que hacer es exigir los medios. Porgue la culpa no es de una persona, sino de todo
el proceso. De todas formas ha sido penosa la gestion, y como la sociedad se ha
escandalizado mas por como se ha llevado a cabo ésta, que por la realidad. En
Cataluiia han muerto varias personas por legionella, y no se ha oido casi en los
medios, cuando es un problema de salud publica completa. Y sin embargo, con el
ébola han hecho que estemos atemorizados.

¢, Qué le parece que enfermeras estén renunciado a un puesto de trabajo por
miedo a un posible contagio?

Seamos serios. Hace falta especialistas. Me he pronunciado en otras muchas
ocasiones: la sociedad actual no puede contratar recién egresados de la Universidad
para trabajar como especialistas. Un enfermero en cuidados intensivos que lleva 38
afos en este tema es un especialista. Pero no me lleve a un chico de 20 afos. El
centro del problema esta en el contagio de enfermeros, y se estan incumpliendo todas
las normas de bioseguridad.






SEGUN REVELA UN EUROBAROMETRO ESPECIAL SOBRE |+D+l

La mayoria de los europeos considera prioritaria la
investigacidon sanitaria

La Comision Europea ha querido conocer qué areas debe priorizar Horizonte
2020 en opinion de los ciudadanos
Lunes, 13 de octubre de 2014, alas 13:01

Redaccion. Madrid

El 55 por ciento de los europeos considera prioritario orientar la ciencia y la
investigacion a la salud y la atencion sanitaria, segun revela un Eurobarémetro especial
con el que la Comisién Europea ha querido conocer qué areas deben priorizarse en el
marco de Horizonte 2020, el programa que regira la politica europea de investigacion
en los proximos afnos.

El estudio pedia a los encuestados que eligieran de entre un total de 13 opciones cual
deberia ser la principal prioridad de la ciencia y la innovacion en Europa durante los 15
proximos afios. Ademas de la salud y la atencion médica, la Comision Europea
proponia como opciones la creaciéon de empleo, el suministro de energia, la educacion,
la lucha contra el cambio climético, la proteccion del medioambiente, la seguridad, la
reduccion de las desigualdades, el envejecimiento demogréafico, los transportes,
vivienda, proteccion de los datos personales o la disponibilidad y la calidad de los
alimentos.

Asi, el informe revela que la creacién de empleo es la principal prioridad para los
ciudadanos de 16 estados, mientras que la salud y la atencion médica es el area
mencionada en primer lugar en 10 paises (Bélgica, Republica Checa, Estonia,
Luxemburgo, Malta, Holanda, Austria, Portugal, Eslovaquia y Reino Unido). Solo
Dinamarca y Suecia se salen de esta tendencia y apuntan que la principal prioridad
debe ser la lucha contra el cambio climatico.

Sin embargo, las respuestas acumuladas reflejan que la salud y la atencién médica es
la prioridad mas mencionada en 20 estados . Por paises, espafioles (69 por ciento),
chipriotas (65 por ciento) y griegos y holandeses (en ambos casos el 64 por ciento) son
los europeos que mas han marcado la salud y la atencién médica como prioridad. En el
lado opuesto, los alemanes (43 por ciento) y los italianos (44 por ciento).

Impacto de la investigacion
Por otra parte, mas de la mitad los encuestados de todos los paises, salvo en el caso

de lItalia (43 por ciento), consideran que la ciencia y la innovacion tendra un impacto
positivo sobre la salud y la atencion sanitaria. Esta proporcién es mayor en Holanda (84



por ciento), Suecia (83 por ciento), Dinamarca (82 por ciento) y Espafa (79 por ciento).
Ademas, la mayoria de los encuestados en 13 paises piensan que la accion y el
comportamiento humano tendran un impacto positivo sobre la salud y la atencién
sanitaria. En este caso, el 52 por ciento de los espafioles opinan en esta direccion.












El Gobierno crea cuenta oficial en Twitter sobre el
Ebola en Espafia

MADRID, 14 (Portaltic/EP)

El Comité Especial para la Gestion de la enfermedad por el virGs Ebola ha inaugurado
una cuenta en Twitter para poder dar informacién sobre las dltimas noticias con
respecto a esta enfermedad.

Desde la cuenta @Info_Ebola_Es se han publicado seis 'tuits’ en los que se recogian
las declaraciones del director del Instituto de Salud Carlos Il de Madrid y miembro del
Comité Cientifico, Antonio Andreu, sobre el estado de la auxiliar de ENFERMERia
infectada, Teresa Romero, y sobre la situacion de contagio del Ebola en Espafia, que
se encuentra "totalmente controlada por las autoridades sanitarias”

El perfil ya cuenta con mas de 8.600 seguidores y muestra el simbolo de verificacion de
la red social.

El Comité Especial para la Gestion de la enfermedad por el virus Ebola en su Gltimo
comunicado del dia ha confirmado una "leve mejoria" en Romero, aunque todavia se
encuentra "estable dentro de la gravedad". También ha reiterado que son 17 los casos
gue se estan estudiando de la enfermedad: uno es el de la propia Teresa Romero, la
Unica infectada hasta la fecha; otro es el de otra ENFERMERa que aun esta pendiente
de la segunda prueba, aunque permanece asintomatica; y los 15 restantes estan en
observacion por haber mantenido contacto con Romero, pero todos permanecen sin
sintoma alguno del virus.









