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QUEDAN 20 PLAZAS VACANTES

Enfermeras Para el Mundo busca voluntarios
interesados en un proyecto en Bolivia

Participará en diferentes actividades de las organizaciones locales con las que
trabaja la ONG

Redacción. Madrid

El programa de voluntariado internacional VOLIN, promovido por Enfermeras Para el
Mundo (EPM), la ONG del Consejo de Enfermería, casi ha completado el proceso de
selección de candidatos para esta edición. Sin embargo, aún quedan 20 plazas para
aquellos profesionales que quieren compartir su conocimiento participando en
proyectos en Bolivia y Marruecos.

Gracias a este programa, que cumple en 2014 quince ediciones, los enfermeros
voluntarios tienen la oportunidad de vivir una experiencia única a través del análisis de
la pobreza y sus causas, desde un conocimiento directo de la realidad sociosanitaria en
países en vías de desarrollo. Además, durante su estancia comparten otras culturas y
estilos de vida.

El presidente del Consejo General de Enfermería, Máximo González Jurado, asegura
que “programas como VOLIN permiten vivir de otra forma una profesión ya de por sí
vocacional y centrada en las necesidades de los demás, como es la enfermería. En
este caso, los voluntarios estarán contribuyendo de forma directa a la mejora de las
condiciones de vida de personas en el marco de sistemas sanitarios muy alejados del
nuestro y donde los servicios sociales no alcanzan a la población más vulnerable”.

Destinos con plazas disponibles
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Las plazas disponibles son para Bolivia y Marruecos. En el caso de Bolivia, los nuevos
voluntarios y voluntarias colaborarán con la Fundación Levántate Mujer en el
fortalecimiento del centro Epua Kuñatai, que trabaja con mujeres y niños afectados o
que conviven con personas afectadas de VIH. En otro de los proyectos radicados en el
país andino el trabajo se centra en niñas y adolescentes víctimas de trata y tráfico de
personas o víctimas de la violencia intrafamiliar o doméstica. Además de estos dos
proyectos, los voluntarios tendrán la oportunidad de trabajar en países tan dispares
como Marruecos o Ecuador.

Antes de partir hacia sus respectivos destinos, los candidatos seleccionados realizarán
un programa formativo en España que consistirá en un curso de formación teórico-
práctico para el trabajo sobre el terreno. En alguno de los programas ofertados, al
profesional se le exigen conocimientos de temas de salud pública. Asimismo se han
valorado otras aptitudes como la capacidad docente o conocimientos o experiencia en
materia de prevención contra la violencia de género o el enfoque de género en salud.

viernes, 13 de junio del 2014                             Página 24 de 37



miercoles, 11 de junio del 2014                             Página 15 de 30



miercoles, 11 de junio del 2014                              Página 5 de 30



POLÍTICA Y SOCIEDAD

Los pediatras de AP reclaman mayor número de
especialistas, médicos y de Enfermería

LUIS XIMÉNEZ — MADRID 7 JUN, 2014 - 3:55 PM

Los cerca de 700 pediatras de Atención Primaria (AP), asistentes a la X Reunión Anual
de la Asociación Española de Pediatría de AP (AEPap), pidieron por boca de su
presidenta, la doctora Begoña Domínguez, la incorporación de un mayor número de
compañeros a la red pública de Salud y un reforzamiento más decidido de la
Enfermería Pediátrica. Fue este viernes, 6 de mayo, en el Palacio Municipal de
Congresos de Madrid (Campo de las Naciones), paralelamente a la celebración del
Congreso Extraordinario 2014 de la Asociación Española de Pediatría (AEP).

Mantener el Modelo

El doctor Ángel Carrasco, secretario general de la Asociación Española de Pediatría
(AEP), puso en valor la figura del pediatra de AP por ser el que está más cerca del niño
y su familia, además de resolver la gran mayoría de sus problemas de salud,
trabajando también activamente por su Prevención. Precisamente para mantener este
modelo, superior globalmente a los de otras economías más opulentas, Carrasco alertó
del peligro de seguir la senda de países como, por ejemplo, el Reino Unido. En él, los
niños son tratados por médicos para adultos, ignorando el razonamiento de Pero
Grullo, por el cuál se sabe que nunca hay que tratar al niño como si fuese un adulto en
“miniatura”.

Perfeccionamiento constante
La presidenta de la AEPap, Begoña Domínguez, explicó que la sociedad científica a
cuyo frente está, tiene como bandera la formación de sus miembros y la voluntad de
cubrir todas las deficiencias que se detecten en su desempeño. Dicho esto, esta
pediatra vocacionalmente ligada a la AP desde el momento que acabó su residencia,
explicó a Acta Sanitaria que cambió el hospital por el ambulatorio al principio de su
carrera porque, allí sólo veía enfermedades, cuando lo que ella quería era ver niños. En
el plano clínico, Domínguez recordó que la principal causa de consulta en pediatría son
las enfermedades infecciosas y la importancia también de mejorar los tratamientos de
las enfermedades crónicas. Por ejemplo, el asma podría estar afectando a 1 de cada
10 niños, actualmente. Esta patología se diagnostica mayoritariamente en AP,
quedando reservado un 5% de casos de difícil diagnóstico para los hospitales.

Como se trata de un problema médico y de salud pública, Domínguez celebró la
presentación durante la reunión de un Decálogo sobre el Asma en el que se recalca la
necesidad de enfocar bien la patología en la escuela y también la necesidad de usar
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mejor los inhaladores.

Abuso de antibióticos y Vigilancia epidemiológica
El doctor César García Vera, pediatra de la AEPap, lanzó la voz de alarma sobre el
consumo abusivo que se sigue haciendo en España de los antibióticos, con su rémora
de resistencias bacterianas, circunstancia que afecta más a los niños que a los adultos.
Para no alargar innecesariamente los tratamientos, García Vera, recomendó el uso de
pruebas de diagnóstico rápido altamente útiles para detectar infecciones de las vías
altas, traducidas a faringitis, amigdalitis, virus de la gripe o respiratorio sinticial (VRS).

De la misma forma, García Vera explicó el funcionamiento de la primera red de
vigilancia epidemiológica pediátrica en territorio español: “PAPenRED, compuesta por
303 pediatras centinelas preparados para detectar las enfermedades transmisibles y no
transmisibles que amenacen a la población pediátrica.

Residencia (MIR) suficiente o insuficiente
Si en la rueda de prensa del pasado 5 de junio, algún responsable de la AEP transmitía
la idea de que la formación en AP era insuficiente para los pediatras españoles durante
su etapa de residencia, tanto la doctora Domínguez como el doctor Carrasco
aseguraron que la rotación obligatoria de 3 meses en el MIR, extensible
voluntariamente a un año, era totalmente suficiente.
Para finalizar, y también en respuesta a una pregunta de Acta Sanitaria, la doctora
Domínguez aseguró que actualmente faltarían 200 nuevos pediatras,además de los
pocos que se incorporan cada año, para completar una adecuada cobertura asistencial
dentro del SNS con estos profesionales.
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