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Colegio de Enfermeria de Toledo

De: "Colegio de Enfermeria de Toledo" <coleg45@enfermundi.com>
Fecha: lunes, 02 de diciembre de 2013 12:47
Asunto: BOLETIN N°41
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. COLEGIO OFICIAL DE
22 IO ENFERMERIA DE
Colegio Oficial de TOLEDO

Esderswiis de Toleds

BOLETIN ELECTRONICO COLEGIAL

NUmero 41
noviembre 2013

FORMACION CONTINUADA [ 3%

OFERTA FORMATIVA DICIEMBRE 2013

CURSO: INTERVENCION DE ENFERMERIA DE ATENCION PRIMARIA EN
TRASTORNOS DIGESTIVOS LEVES

PROGRAMA
1. Definicion de los sintomas digestivos leves mas frecuentes.
2. Sintesis de los distintos trastornos digestivos leves para el manejo de
. la enfermeria:
*m a) Busqueda activa de posibles sintomas digestivos leves.
' 4 b) Enfermedad por Reflujo Gastroesofagico (ERGE).

) Aerofagia y meteorismo.

Dispepsia funcional.

Estrefiimiento.

f)  Diarrea.

g) Sindrome de Intestino Irritable (SII)

DANONe 3. Microbiota intestinal: funciones e importancia en la salud digestiva.

SCIENCE &NUTRITION 4. Factores nutricionales que pueden afectar a la microbiota intestinal:
probidticos y prebidticos.

5. Leches fermentadas con bifidobacterias: utilidad préactica en los
sintomas digestivos leves.

6. Prondstico de los sintomas digestivos leves. Claves para mantener
una salud digestiva a largo plazo.

Fecha: miércoles 11 de diciembre a las 17 horas

Lugar: Salén de Actos del Colégio de Enfermeria de Toledo
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Ponente: Montserrat Martin Avila (Enfermera)

Organiza: Colegio de Enfermeria de Toledo y Danone
Science&Nutrition

Inscripciones: Se podran realizar en el Colegio (email:
coleg45@enfermundi.com) hasta las 14 horas del dia 09 de diciembre

La duracién aproximada sera de 2 horas

Buzdn de sugerencias

“Elijaahorrar =

Contrale aksors su segunn de aulomdeil con A MA,

En virtud de lo establecido en la Ley 34/2002, de 11 de julio, de Servicios de la Sociedad de la Informacién y de Comercio Electrénico, el Colegio
Oficial de Enfermeria de Toledo informa que podra utilizar las direcciones de correo electronico facilitadas por usted y/o su nimero de
teléfono movil , para mantenerle informado de las Gltimas novedades sobre la profesion, convocatorias, examenes u otras noticias de interés
profesional general o particular. Usted da su consentimiento expreso para que el Colegio Oficial de Enfermeria de Toledo pueda utilizar su
direccion de correo electrénico y nimero de teléfono movil con este fin concreto.
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