Més de 120 afios cuidando

@ COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA
* DE TOLEDO
(A 4 \ .. mds 6 120 aFos cuidands

Colegio Oficial de

Enfermeria de Toledo Mds de 120 aiios cuidand®
anes

Jornada de prevencion de la conducta suicida para

colegiados COENTO

Lunes dia 20 NOVIEMBRE 2023
(sesion de tarde):

16.00-16.15 h. Presentacién de las Jornadas.

16.15-17.15 h. Definiciones y encuadre actual de la conducta suicida. Epidemiologia
en Espafia y Castilla-La Mancha. Mitos sobre el suicidio. Dr. Francisco José
Celada Cajal.

17.15-18.15 h. Factores de riesgo y protectores. Sefiales de alerta en el suicidio.
Decalogo contra el suicidio. Enrique Galindo Bonilla.

18.15-18.45 h. DESCANSO.

18.45- 19.45 h. Conducta suicida en estudiantes y profesionales sanitarios:
recursos para prevencion y de auto cuidado. Dra. Ana Isabel Cobo Cuenca.

19.45-20.00 h. Conclusiones de las jornadas. Ruegos y preguntas.

Lunes 20 NOVIEMBRE de 2023 Horario:

COENTO de 16.00 a 20.00h

PONENTES:

= Ana Isabel Cobo Cuenca, doctora por la UCLM. Enfermera, psicéloga y profesora de la
Facultad de Fisioterapia y Enfermeria de Toledo.

= Enrique Galindo Bonilla. Psicélogo, Jefe de seccién de los servicios centrales del SESCAM.
Miembro del grupo de prevencién e intervencién de la conducta suicida de CLM.

= Francisco José Celada Cajal: Doctor en Cuidados en Salud por la UCM. Profesor asociado
de la Facultad de Fisioterapia y Enfermeria de Toledo. Enfermero y Psic6logo de
Emergencias. Miembro del grupo de prevencién e intervencién de la conducta suicida de
CLM.

La inscripcibn a la Jornada se podrd realizar de forma online en
https://www.coento.com/formacion/inscripcion-a-cursos
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