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9:00

09:30-10:30

10:30-12:00

D RECEPCION Y ENTREGA DE DOCUMENTACION

p APERTURA DE LAS JORNADAS
D. Jess Fernandez Sanz — Consejero de Sanidad — JCCM.
D. Angel Nicolds Garcia — Director Gerente — Solimat Mutua Colaboradora con la
Sequridad Social No 72.
- (onferencia cientifica inaugural:
“El rol preventivo de la actividad fisica en el medio laboral".
Dfia. Susana Aznar Lain — Profesora Titular Actividad Fisica y Salud
Facultad de Ciencias del Deporte — UCLM.

D GESTION GLOBAL DE LA SALUD LABORAL EN EL SECTOR SOCIOSANITARIO

1. Evaluacion del puesto de trabajo e intervenciones preventivas en el sector.
D. Francisco Javier de la Cruz Gonzalez — Coordinador Regional de Sequridad y Salud
Laboral — Consejerfa de Economia, Empresas y Empleo — JCCM.

2. Gestion de la asistencia sanitaria.

Dra. Carmen de Gracia Sanchez — Especialista en Medicina del Trabajo — Solimat
Mutua Colaboradora con la Sequridad Social N° 72.

3. Campaiias e intervenciones de la Inspeccion de Trabajo.

D. Juan Diaz Rokiski — Director Territorial — Inspeccién de Trabajo y Seg. Social de CLM.

4. Promocion de la salud y buenas précticas en las empresas.

Dr. Francisco Marqués Marqués — Director del Departamento de Promocion de la
Saludy Epidemiologfa Laboral — INSHT.

Moderador: D. Roberto Sabrido Bermidez — Director Gerente de Coordinacion e Inspeccion — SESCAM.

12:00-12:30

) PAUSA-CAFE
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12:30-14:00 p RIESGOS PSICOSOCIALES DE LOS TRABAJADORES DEL SECTOR. INTERVENCIONES

1. Ansiedad, Estrés, Sindrome de Burnout.
Diia. Angeles Martin Ruiz — Psicéloga Industrial — Solimat
Mutua Colaboradora con la Sequridad Social N° 72.
2. Vision de los sindicatos en los Riesgos Psicosociales del sector.
Dia. Raquel Payo Puebla — Secretaria General de Salud Laboral — CC.00.
Dia. Matilde Jiménez Gregorio — Secretaria General de Salud Laboral — UGT.

Moderador: D. Félix Peinado Castillo — Secretario General — Confederacion Regional de Empresarios
de Castilla - La Mancha (CECAM).

14:00-15:30 p PAUSA-COMIDA

16:00-18:00 p LA ENFERMEDAD PROFESIONAL EN LAS ACTIVIDADES SOCIOSANITARIAS

1. Investigacion de la enfermedad profesional.
Dra. Eva Martin Maestro Gutiérrez — Jefa de Seccion de Salud Laboral de
Toledo — Consejerfa de Sanidad — JCCM.

2. Enfermedades profesionales osteomusculares de los trabajadores
del sector sociosanitario.

Patologia laboral del Manguito Rotador.
Dr. José Cotarelo Pérez — Jefe de los Servicios de Traumatologia — Hospital
Virgen de la Salud de Toledo y Hospital Laboral Solimat.
Epicondilitis y Sindrome del Tanel Carpiano.
Dr. Roberto Cibantos Martinez — Traumatélogo — Hospital Virgen de la Salud
de Toledo y Hospital Laboral Solimat.
Cervicalgia y Lumbalgia.
Dr. Andrés Barriga Martin — Traumat6logo — Hospital Nacional de
Parapléjicos — SESCAM.

Moderadora: Dra. Susana Franco Jiménez — Médico — Solimat Mutua Colaboradora con la Seguridad
Social No 72,

D. Alvaro Gutiérrez Prieto.

18:00 ACTO DE CLAUSURA
Presidente — Diputacion Provincial de Toledo.
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Inscribete:

jornadasaludlaboral@solimat.com

Indica tu nombre, apellidos y empresa.

Plazo maximo de inscripcion: 2 de junio de 2017

La asignacion de las plazas se realizard por orden de inscripcion.
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